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QUEM É

ELAINNE OURIVES?
Mestre e Treinadora de Treinadores em Mestres da Atração e Ho’oponopono Certification™️, formada 
pelos doutores Joe Vitale, Mathew Dixon e Ihaleakala Hew Len na GLOBAL SCIENCES FOUNDATION 
(Califórnia, E.U.A.). Mestre em Direito da Atração e Treinadora de Treinadores em Law Of Attraction® 
Joe Vitale.

Autora best-seller de 2 livros: o DNA Milionário® e DNA da Cocriação®.

Há mais de 24 anos, Elainne é pesquisadora nos campos da Reprogramação Mental, Física Quânticae 
Neurociência. Possui mais de 150 livros digitais publicados. Atualmente, são 200 mil alunos em seus 
cursos, sendo mais de 70 mil deles apenas no Holo Cocriação®, espalhados por 27 países.

Certificação em Mentoria HeartMath ResilienceTM HeartMath® Califórnia EUA. Certificação Clínica 
Heartmath para Estresse, Ansiedade e Regulação Emocional HeartMath® Institute California EUA. 
Mentora Certificada HeartMath® Formada pelo Programa de Certificação On-line HeartMath de 
Intervenções para Profissionais da Área da Saúde. HeartMath® Institute California EUA. Certificação 
em Mentoria HeartMath em Programa de Construção de Resiliência Pessoal.

Formada em Ativismo Quântico com o Cientista Indiano Amit Goswami e em Desdobramento 
Quântico do Tempo com o Físico Francês Jean Pierre Garnier Malet. Ativista Quântica e Multiplicadora 
oficial do Ativismo Quântico. Treinada por Tom Campbell (ex-NASA), Gregg Braden, Bob Proctor, Joe 
Dispenza, Bruce Lipton, Deepak Chopra e Tony Robbins.

Possui mais de 50 milhões de visualizações nos seus conteúdos das redes sociais Instagram, Youtube 
e Facebook. Mais de 2 milhões de seguidores em todas as redes. Atualmente, conta com mais de 
100 mil provas postadas e documentadas em redes sociais. Mais de 2 mil Validações Científicas 
registradas em cartório!
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INTRODUÇÃO

A ABERTURA PARA UMA NOVA ERA VIBRACIONAL 
E O CÓDIGO DO NOVO HUMANO

O Código do Novo Humano 2.0 é o caminho 
para o seu RENASCER, ou seja, a transformação 
sua vida, a construção do seu NOVO EU. Tudo 
começa AGORA! Pois este é o momento para 
você despertar para uma NOVA ERA, no qual 
precisamos mudar para continuar despertando e 
evoluindo.

Esta apostila faz parte do conteúdo complementar do 
Treinamento On-line Código do Novo Humano 2.0. 
Vale destacar ainda que ele marca o lançamento oficial 
do meu livro DNA REVELADO DAS EMOÇÕES®. 

Ele encerra uma trilogia de sucesso, a tríade do DNA 
(DNA Milionário®, DNA da Cocriação®). E nesta terceira 
obra você será convidado a fazer uma viagem para o seu 
interior, promovendo a verdadeira cura das suas feridas 
emocionais. Vai descobrir qual é o seu verdadeiro estado 
emocional. Vai entender qual é a origem de suas dores, da 
sua confusão mental, sofrimentos e conflitos internos ou 
mesmo dificuldades em tirar projetos do papel.

9Direitos autorais reservados a Elainne Ourives.



E muito além disso, vai aprender a alterar seus 
padrões energéticos para alinhar sua Frequência 
Vibracional com uma mentalidade de sucesso, 
compreendendo suas emoções e expandindo a 
sua consciência para utilizá-las como ferramentas 
poderosas para a sua saúde, bem-estar e 
felicidade.

Todos os meus livros carregam uma parte de mim. 
A dedicação e o cuidado com que cada um deles 
foi escrito realmente vem de um projeto muito 
grandioso com o objetivo de levar ao mundo 
mensagens e segredos nunca antes revelados. 
Informações com extremo poder transformador.

Porém, preciso dizer que esse livro superou todas as 
minhas expectativas em termos de construção e de 
conteúdo avançado. Ele contém uma descoberta 
científica poderosa sobre a influência das emoções 
em nossa vida, coerência harmônica e uma nova 
frequência detectada. Você vai descobrir qual a 
polaridade contrária das suas emoções de baixa 
frequência.

O livro já está disponível para venda e você pode recebê-lo em sua casa 
com toda energia e frequência do amor, apertando no botão abaixo:

10Direitos autorais reservados a Elainne Ourives.
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33 SEGREDOS OCULTOS PARA COCRIAR

Vou apresentar agora a você os segredos para manifestar os seus sonhos mesmo diante da escassez, 
falta, depressão, angústia, sofrimento e ansiedade. 

Além de revelá-los, vou demonstrar que é possível reverter qualquer cenário, porque a realidade 
é criada dentro de você, a partir da sua vibração de luz. Você precisa cuidar e ficar atento às suas 
emoções, aos pensamentos e a qualidade de suas ações pois será a sua frequência que colapsará 
e definirá a realidade.

Confira agora todos os segredos incríveis:

1° SEGREDO

Tudo nasce da percepção da realidade, seja o seu corpo, emoções ou pensamentos. Toda a realidade 
é subjetiva, tudo é criado a partir da sua compreensão interna. Então, observe qual é a percepção da 
realidade mais aguçada dentro de você. É o caos? Ou é a plenitude, alegria e harmonia universal?

2° SEGREDO

Nós somos seres vibracionais, é preciso aceitar essa realidade. Cada partícula do seu corpo se move 
na velocidade da luz e no NOVO EU, ou seja, mais rápido do que a luz. Isso acontece quando você 
está dormente, em transe, com as frequências cerebrais reduzidas e pode acessar a cocriação do 
futuro escolhida em estado de onda. Concentre-se, tenha foco e priorize o seu mundo interior.

Direitos autorais reservados a Elainne Ourives. 11



3° SEGREDO

Você não pode separar a sua mente, o seu corpo, pois essas 
duas forças estão integradas ao Criador, à Matriz Holográfica 
ou Vácuo Quântico desde o núcleo do seu DNA, suas cognições, 
sinapses, células, moléculas e órgãos. Por isso, você também é 
um cocriador no Universo e deve deixar fluir essa força criativa. 
Acredite na força Divina e na luz que irradia de dentro de você.

4º SEGREDO

A realidade é um estado de percepção quântica criada pela 
mente. Mas a consciência também interfere na bioquímica 
e na liberação de hormônios que influenciam o corpo 
humano. Tudo o que pode ser considerado crenças, 
pensamentos ou emoções intervém na química do corpo 
e no comportamento vibracional de cada célula ou 
molécula.

5° SEGREDO

Tudo pode ser ensinado e aprendido. Nossas células, 
moléculas, a vibração do corpo ou do DNA conseguem 
absorver novas experiências e transmutá-las de acordo 
com a nossa consciência. Por isso, ao mudar as suas 
percepções, automaticamente você altera a experiência 
física, do campo quântico e da realidade cocriada 
externamente.

Direitos autorais reservados a Elainne Ourives. 12



6° SEGREDO

Você recebe impulsos quânticos do Criador, da Matriz Holográfica, injetados nas sinapses, mente e 
conexões. Esses impulsos energéticos são a sua comunicação com a Fonte Criadora. É a Inteligência 
Divina que se manifesta dentro do ser e da consciência. Os impulsos são alterados quando você se 
mostra receptivo e aberto, assim, obtém intuições e a força criativa do Universo.

7° SEGREDO

Você está integrado a essa Inteligência Divina em todos os aspectos. Esteja consciente de que você é 
a Criação e parte dela ao mesmo tempo.

8° SEGREDO

O tempo é um aliado para cocriar uma nova 
realidade, pois, para o Universo e dentro do 
processo de cocriação, ele é nulo. O que vale é 
a vibração do momento presente. Dessa forma, 
é importante estar sereno, consciente e convicto 
sobre seus desejos de cocriação em seu “Estado 
Contínuo de Presença”.

9° SEGREDO

Somos eternos, infinitos e ilimitados. Isso possibilita que você demonstre todas as coisas em qualquer 
momento ou dimensão. Especialmente se você se revelar em estado de onda mental e informacional 
a partir da manifestação do NOVO EU. Neste estado, todas as possibilidades de cocriação existem 
e podem ser acessadas e expressadas imediatamente.

13Direitos autorais reservados a Elainne Ourives.



10° SEGREDO

Você pode mudar a percepção de qualquer realidade com a sua força mental e com o poder infinito 
da consciência. Com isso, transforma a realidade externa, os eventos ao seu redor e até mesmo o 
seu corpo ou estado de saúde. Basta focar os pensamentos, a direção das emoções, a vibração das 
próprias atitudes e instalar novos conceitos mentais que aconselhem a própria liberdade do ser.  Ela 
começa com um estado pessoal de satisfação, alegria e estabilidade emocional.

11° SEGREDO
Existe um Universo autoconsciente dentro de você que é constantemente afetado por suas emoções 
e vibrações. Então, tudo o que sente, percebe, pensa ou age acaba por influenciar essa legião 
de organismos que se manifestam por todo o seu corpo, mente, células, moléculas e DNA. Sua 
consciência comanda até mesmo a vibração dos seus genes e as informações que neles são inseridas.

12° SEGREDO

Existe apenas energia e informação dentro de todo o seu sistema vital. Esses dois elementos são 
responsáveis pela construção da vida e pela manifestação dos eventos externos de cocriação. Um 
dos segredos para cocriar, mesmo nos momentos de crise, é liberar a energia dos chakras, ativando 
a força vibracional de todo o campo quântico em ressonância com cada sonho desejado.

13° SEGREDO
A mente cria o que aceita, mesmo que isso não passe de fruto da sua imaginação, pois ela não 
sabe separar o que é real e o que é imaginação. Então, se você experimentar viver holograficamente 
no futuro alternativo que deseja, a sua mente interpretará como verdade e produzirá a vibração 
compatível com a experiência do sonho projetado no Universo.

14Direitos autorais reservados a Elainne Ourives.



14° SEGREDO

Tudo o que é cocriado pode ser considerado como produto da sua consciência, mente, imaginação 
e da sua capacidade de formular fatos e dados quânticos a partir do seu olhar como observador da 
realidade. A sua consciência é capaz de modelar qualquer cenário.

15° SEGREDO

O único convencimento que precisa manifestar é para si mesmo. Ao convencer sua mente e seu 
espírito de que já vive a cocriação desejada, essa realidade será alterada a seu favor e afetará por 
ressonância eletromagnética as pessoas ao seu entorno.

16° SEGREDO

A realidade do Novo Humano também é criada com novos impulsos, aprendizados, conhecimentos 
e habilidades aprendidas. O cérebro é neuroplástico, ou seja, ele é capaz de assimilar novos 
conteúdos, mudar sua plasticidade, alterar a bioquímica, a sua própria vibração e as imagens 
impressas holograficamente dentro de si. Como resposta a tudo isso há uma renovação no campo 
informacional, provocando de modo acelerado a cocriação de novos fatos condizentes com os seus 
mais íntimos desejos.

17° SEGREDO

O processo que vivemos é da individuação. Não caminhamos para a integração porque já somos 
integrados à natureza do Cosmos. Ao recordar desse fato, a integração com a Fonte passa a valer 
conscientemente e tomamos consciência do poder e livre-arbítrio que nos foi dado para manifestar e 
cocriar qualquer realidade. Quando você compreende e aceita a unicidade da existência tudo passa 
a fluir na própria Matriz Holográfica.

Direitos autorais reservados a Elainne Ourives. 15



18° SEGREDO

Toda realidade é composta por uma dimensão reversa, isto é, por realidades paralelas. 
Nesses futuros alternativos todos os seus sonhos já existem e podem ser manifestados 
também no mundo físico e atual. A sua consciência está em todos os lugares, podendo 
acessar em estado de onda informacional quântica todas as esferas da realidade. É assim 
que os contextos mudam e torna-se possível alterar a frequência de qualquer cenário, 
começando pela mente, frequência do coração e por sua capacidade de experimentar 
qualquer episódio.

19° SEGREDO

Diante disso, assuma 100% dos efeitos da sua realidade atual, presente ou mesmo futura. 
A sua consciência e mente estão a pleno vapor construindo e modelando os eventos que 
pretende manifestar, seja de modo consciente ou mesmo inconsciente.

20° SEGREDO

Não se coloque em papel de vítima, porque você não é. Se está nessa situação é porque, 
de alguma forma, você está em ressonância com ela. O importante é tomar consciência 
desses efeitos e mudar o padrão.

21° SEGREDO

O Novo Eu e a cocriação do futuro desejado são construídos no AGORA. O momento 
presente é a morada definitiva da consciência e de suas cocriações holográficas mentais. 
Tudo o que existe hoje, você criou ontem, como se fosse um momento presente, mesmo 
sem saber.

16Direitos autorais reservados a Elainne Ourives.



22° SEGREDO

Não desista do seu sonho de cocriação do Novo Eu e de um futuro esplendoroso, mesmo durante 
uma crise. As tempestades passam, especialmente para quem resiste às tormentas emocionais e 
sabe o que deseja manifestar verdadeiramente.

23° SEGREDO

Os pensamentos para cocriar o Novo Eu devem ser cultivados a partir de sensações boas, positivas 
e produtivas sobre a realidade que se deseja experimentar. Na verdade, os pensamentos e as 
sensações já devem ser de realização e cocriação concluídas. Pois o futuro é também uma sensação 
e uma percepção momentânea que leva e tem vida apenas no momento presente.

24° SEGREDO

Os pensamentos são livres, mas eles não representam, 
nem são você. Apenas fazem parte de você e, por isso, 

podem ser comandados e redirecionados. Receba-os em 
silêncio, aceite, agradeça e depois os deixe seguir no 

fluxo do oceano do Universo, como uma onda que 
retorna ao mar. Você pode separar e resguardar 

os pensamentos mais positivos, congruentes 
com o seu desejo de cocriar o futuro eleito e 
estabelecer as bases da existência do Novo Eu. 
Essas bases estão apoiadas em pensamentos 
de harmonia, ação, amor e satisfação pela 
própria existência. Os pensamentos não 
devem defini-lo, mas você pode determinar 

com quais deseja dialogar para manifestar a 
realidade alternativa neste exato momento, livre de 

falta, escassez, desesperança ou ansiedade.

Direitos autorais reservados a Elainne Ourives. 17



25° SEGREDO

As suas dores não devem ser rejeitadas, mas podem ser transmutadas constantemente. É possível 
transformar a dor em um gesto de significância e de puro amor apenas com a respiração consciente. 
Ao perceber algum problema, frustração ou ferida emocional, inspire essa dor e depois sopre para 
fora em forma de energia branca. Com esse simples exercício (que também é um dos segredos para 
cocriar) você dá outro sentido para a sua dor e concede a oportunidade de modificar a frequência da 
tristeza para alegria. Assim, eleva a vibração do campo quântico, altera a frequência que expande 
ao Universo e de prontidão começa a se manifestar com o Novo Eu.

26° SEGREDO

A aceitação não é um desejo da sua mente, mas um estado do seu ser. Quando você aceita, o seu 
organismo age de modo natural sem qualquer resistência disfarçada. Por isso, apenas liberte-se e 
aja com naturalidade. O esforço ainda é resistência e não desprendimento do ego.

27° SEGREDO

Cuidado com as suas crenças irreversíveis, pois nada é absoluto e para sempre. Se você acha que 
existem coisas que não podem ser alteradas é porque está guardando algum tipo de crença e 
limitando-se no horizonte infinito do Universo da cocriação e da manifestação do Novo Eu, em um 
novo mundo totalmente regenerado.

28° SEGREDO

Não existe o lado de fora, nem o tempo futuro para manifestação do Novo Eu e da cocriação de 
sonhos em tempos de crise. A única coisa que há é o sentimento e a vibração do AQUI e do AGORA.

18Direitos autorais reservados a Elainne Ourives.



29° SEGREDO

Os seus tropeços farão você se levantar para erguer a morada dos seus sonhos. Eles são perfeitos, 
pois você é um ser integral, sistêmico e está sujeito a todo tipo de onda e frequência. Só precisa 
saber a sintonia certa para romper qualquer barreira. Tudo está vivo em você, na sua percepção, 
em sua conexão e em seu histórico de condicionamentos e crenças. Aceite, observe, sinta, perceba e 
transmute a realidade cocriada da maneira que deseja vivenciar, sem conceitos ou crenças absolutas 
dentro de si.

30° SEGREDO

Estamos emaranhados quanticamente, mas você é único e original. A sua essência divina é 
incomparável e tem autodiscernimento, por isso, você se manifesta de maneira singular a partir 
de suas próprias percepções. Viva o momento de maneira sublime, primeiramente dentro de si e 
espalhe as suas sensações para o planeta, com toda a sua originalidade. Essa é a onda-consciência 
de um novo mundo que acaba de nascer no Universo.

31° SEGREDO

Novamente está relacionado com o Estado de Presença ou a manifestação do agora, pois quando 
deseja algo, você já realizou. Desejar, nos princípios da cocriação da realidade e da Física Quântica, 
significa experimentar e vivenciar o resultado do seu sonho de cocriação e de percepção do Novo 
Eu no momento presente.

19Direitos autorais reservados a Elainne Ourives.



32° SEGREDO

Seja reservado na cocriação de seus desejos em tempos de crise. Faça planos, converse com o seu 
Novo Eu e busque as direções corretas. Nas fases iniciais das cocriações de futuros alternativos é 
melhor guardar os seus desejos para não perder energia e nem desfocar a atenção.

33° SEGREDO

Não use um desejo de cocriação para despertar o Novo Eu da Nova Era como um trampolim 
para outro interesse. Exemplo: quero um carro, mas preciso de 100 mil reais para comprá-lo. O 
seu desejo deve ser o carro que sonha, expressado mentalmente nos mínimos detalhes. O valor, a 
maneira como vai comprá-lo, serão ofertados pelo Universo. Não desperdice energia com duas 
preocupações e com tanta ansiedade.

DESPERTANDO PARA O NOVO MUNDO
Somos seres vibracionais, nossa mente vibra, nosso coração tem um campo eletromagnético 60 
vezes mais amplo e cinco mil vezes mais potente do que o campo do cérebro. Eu costumo dizer 
que somos um fio de energia que é emanado da Matriz Holográfica. Somos a extensão vibrátil do 
Criador de Tudo o Que É. Estamos emaranhados e em ressonância o tempo todo, logo, o que um 
faz, afeta a vida do outro. Isto é, para a energia, pensamento e emoção e não existe distância.
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Neste NOVO MUNDO só precisamos despertar para essa realidade e saber qual é a frequência 
e a sintonia que vibramos, pois o que você pensa e sente conduz a sua frequência para o colapso 
observado em direção ao seu olhar como observador da realidade desejada. 

Portanto, você pode manifestar o caos ao vibrar em emoções destrutivas como raiva, medo e 
escassez. Ou então harmonia ao vibrar paz, amor e estado de graça, sintonias acima de 500 Hertz, 
segundo a Escala da Consciência, do Dr. David Hawkins. Tudo depende do seu estado emocional, 
de como encara o mundo ou mesmo as crises que passa. 

A gestão positiva das emoções é primordial para cultivar sentimentos saudáveis que conduzem à 
cocriação da realidade. Você terá acesso a esse conteúdo de maneira completa e aprofundada 
em meu novo livro DNA REVELADO DAS EMOÇÕES®, onde você descobrirá, de uma vez por 
todas, como blindar as suas emoções para entrar em estado de coerência harmônica e iniciar 
seu processo de mudança de vibração pelo sistema emocional e energético por meio de técnicas e 
meditações capazes de projetá-lo para além dos limites das suas crenças, convicções e emoções.

Saiba mais sobre meu novo lançamento, acessando o botão abaixo.

A compaixão faz toda diferença no mundo e nos impulsiona à 
frequência do NOVO EU, em que precisamos fazer autoanálise, 
mudar posturas, redirecionar pensamentos e balancear melhor 
nossas emoções para entrar em fase com o Criador e na sintonia do 
despertar da NOVA ERA.
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5 FORMAS DE VENCER E PROSPERAR 
NO NOVO MUNDO

As ações que apresentarei a seguir promovem de maneira abreviada a reprogramação da sua mente 
para viver a experiência transformadora do NOVO EU em ressonância com todas as mudanças 
atuais do novo mundo. Mas existe uma ferramenta cientificamente comprovada para a MUDANÇA 
DA REALIDADE. 

Essa ferramenta é o HOLO COCRIAÇÃO DE OBJETIVOS, SONHOS E METAS, no qual 
você tem acesso ao meu estudo completo sobre limpeza e reprogramação da mente. 

O treinamento é capaz de desconstruir o seu Velho Eu, eliminar bloqueios, crenças 
e sabotadores para atrair a sua nova realidade, cocriar e acessar a sua nova 
versão, o seu Novo Humano, aumentando a sua frequência para sintonizar o 
seu Eu do Futuro feliz e próspero!

É a ferramenta definitiva para limpar o seu inconsciente eliminando crenças 
e padrões limitantes, autossabotagem, traumas, bloqueios, pensamentos e 
emoções negativas que o impedem de manifestar a vida dos seus sonhos e 
cocriar a vida que sempre sonhou. 

O HOLO COCRIAÇÃO o conduzirá por uma incrível jornada de visualização 
dos seus sonhos e elevação da sua Frequência Vibracional. E sabendo que o 

que manifesta os seus sonhos é a soma de visualização + frequência elevada 
+ alinhamento entre pensamentos e sentimentos não há nenhuma chance de 

você não gerar o Colapso de Função de Onda e cocriar a vida que sempre desejou!

A visualização é a ferramenta para exercitar a mente com imagens de tudo o que 
se deseja como se já tivesse acontecido. É a manifestação no campo das ideias, da 
mente. É importantíssimo ter clareza mental, saber de fato o que se quer, forjando 
emoções capazes de impressionar o seu coração, como se o seu sonho já fosse 
real. Afinal, sabemos que somente o coração colapsa a função de onda, por isso 
todas as técnicas que usamos têm o propósito de gerar emoções positivas para o 
seu coração.
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O processo de visualização possui o objetivo de alterar a sua realidade, expandindo a sua mente, 
contribuindo assim para que haja ressonância vibracional entre você e sua meta. Esse exercício gera 
uma crença positiva, já que funciona como um “convencimento”, uma certeza de que o sonho já 
aconteceu.
 
Sair do pensamento limitado e transcendê-lo, abrir-se para as mil possibilidades do Universo, ou 
seja, mudar o seu mindset, a sua mentalidade. Esses são requisitos fundamentais para fazer a 
técnica de visualização. Permita-se!

Não delegue a ninguém sua vida, não deixe que ninguém diga o que é melhor para você, muito 
menos culpe os outros pelo que acredita que não está de acordo com o que merece! Falta sucesso 
profissional? Dinheiro? Amor? A realidade do outro é melhor que a sua?

Você pode ainda não entender e aceitar. Eu também resisti a isso, mas o poder de cocriar a sua 
realidade é somente seu. Você é um ser único, tem um DNA exclusivo dentre os 7 bilhões de habitantes 
do planeta Terra. O que faz você pensar que o outro é responsável pelas suas dificuldades e o seu 
insucesso?
 
Quero mostrar que tudo, exatamente tudo aquilo que precisa para dar o primeiro passo está em 
você. A Física Quântica explica a nossa realidade, sabia? É matemático!

O treinamento HOLO COCRIAÇÃO DE OBJETIVOS SONHOS E METAS proporciona um 
alto nível de conhecimento sobre tudo o que escrevi aqui.  As experiências da Física Quântica, o 
entrelaçamento de informações importantes, resultados de anos de treinamentos e estudos com os 
nomes mais renomados do mundo no assunto. Os ensinamentos do treinamento promovem junto 
com a aplicação diária da técnica, o despertar da consciência, os downloads para mente consciente, 
o Salto Quântico para uma nova vida, aquela que você tanto sonha e merece. 

INSCREVA-SE AGORA!

23Direitos autorais reservados a Elainne Ourives.

http://www.holococriacao.com.br/listadeespera
http://www.holococriacao.com.br/listadeespera
http://www.holococriacao.com.br/listadeespera


1ª FORMA DE VENCER E PROSPERAR- ESCÂNER MENTAl

Observe pensamentos, emoções e padrões negativos dentro de si. Faça uma lista com dez padrões 
que poderia mudar e elevar para uma frequência positiva.

2ª FORMA DE VENCER E PROSPERAR- ISOLE VIBRAÇÕES 
NEGATIVAS

Coloque esses padrões em estado de quarentena como se isolasse em uma bolha de energia, em um 
espaço fora do seu campo. Dentro desses padrões você pode afastar o medo, raiva, ódio, tristeza, 
ciúme ou inveja. Esse novo comportamento vai abrir espaço holográfico para novas conquistas e 
possibilidades em sua vida.

3ª FORMA DE VENCER E PROSPERAR- A ORIGEM

Para vencer e prosperar neste novo momento no mundo, você precisa descobrir o que ainda impede 
o seu sucesso, a sua abundância e quais crenças ainda alimenta dentro de si. Você deve buscar a 
raiz e a origem no seu inconsciente, a partir da sua infância, daquilo que ainda bloqueia sua jornada 
de luz. É preciso mudar esse comportamento e alterar a sua vibração interior.
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4ª FORMA DE VENCER E PROSPERAR- AUTOANÁLISE

Converse consigo mesmo, promova diálogos mentais, questione-se sobre os comportamentos que 
bloqueiam o seu caminho. Ao fazer isso, você quebrará as suas crenças mais antigas e abrirá espaço 
mental para o nascimento de novas atitudes, encontrando a sua verdadeira essência para prosperar 
e para deixar fluir no Universo o seu Novo Eu.

5ª FORMA DE VENCER E PROSPERAR- PENSAR E AGIR 
DIFERENTE

Para estabelecer o novo padrão mental, emocional e vibracional, você deve começar a pensar e 
agir diferente do modo como se comportava, seja em relação ao dinheiro, à saúde, à prosperidade 
ou aos relacionamentos. É preciso assumir a consciência do que precisa mudar e do que estava 
afetando negativamente a sua existência, como um cocriador de alegria, felicidade e prosperidade 
infinita em ressonância com a ideia e o colapso do Novo Eu.
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4 TESOUROS SECRETOS 
JAMAIS REVELADOS PARA 

REPROGRAMAR A SUA 
MENTE, MAGNETIZAR TUDO 
O QUE DESEJA E COCRIAR 

UMA NOVA VIDA

A partir da expansão do nível de consciência, a frequência 
da Terra passou de sete ciclos para 13,5 ciclos de Hertz 
por segundo de acordo com os últimos estudos geológicos 
liderados pelo escritor Gregg Braden, despertando assim, a 
sensibilidade do ser humano para muitas coisas. Em outras 
palavras, com esse ritmo mais acelerado da vida ocorreram 
mudanças fisiológicas, mentais, emocionais e em termos de 
consciência sobre si e sobre tudo que há ao redor.

Neste cenário de mudanças existem 4 TESOUROS 
SECRETOS jamais revelados para reprogramar sua mente, 
magnetizar tudo que deseja e cocriar uma nova vida. Eles 
dizem respeito ao novo comportamento que você deve 
manifestar para seguir em sintonia com a nova consciência 
e com a frequência elevada do planeta.

Vamos conhecê-los?
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1º TESOURO ESCONDIDO - AJUDAR O OUTRO

Na Nova Era, as energias livres e conscientes levam ao desejo de ajudar, auxiliar, colaborar e o Novo 
Eu tem esse comportamento bastante aflorado. Existe um efeito reverso e positivo quando uma ação 
é direcionada à outra pessoa. Ela voltará eletromagneticamente em sua vida por meio de eventos, 
fatos, encontros, circunstâncias e sincronicidades com o mesmo padrão de energia. A ajuda deve 
ser verdadeira e sincera, pois ela notabilizará a sua frequência em expansão no Universo. O Novo 
Eu já tem geneticamente e vibracionalmente a predisposição para ajudar.

2º TESOURO ESCONDIDO - HARMONIA COM A NATUREZA

O caos do Universo é organizado por um senso quântico e perfeito de harmonia. A frequência da 
harmonia coloca ordem em tudo e opera de forma fluídica. As energias da NOVA ERA amplificaram 
esse senso harmônico entre você e a natureza, as outras pessoas e os seus verdadeiros desejos. O 
momento é de autorreflexão, paz e serenidade na cocriação de qualquer desejo e na consolidação 
do NOVO HUMANO.

3º TESOURO ESCONDIDO - CICLO DE LIBERTAÇÃO

O comportamento do NOVO HUMANO é livre, espontâneo e autêntico. Nós estamos na transição 
definitiva para esse CICLO DE LIBERTAÇÃO HUMANA, com o objetivo de desprender-se de 
energias densas, vibrações negativas, pensamentos controversos e sentimentos autodestrutivos. Isso 
envolve o crescimento emocional, espiritual e a expansão da energia, tanto da psicosfera humana, 
quanto do planeta.

4º TESOURO ESCONDIDO- ENCONTRO INTERIOR

A reprogramação da mente na NOVA ERA passa por uma vontade intrigante de promover um 
verdadeiro ENCONTRO INTERIOR. A busca por saber quem é, qual o propósito nesta vida e 
aquela sensação de que algo mudou tem ocorrido muito, pois as pessoas começaram a observar a 
realidade de um modo mais íntegro e sistêmico, a correlação que há entre tudo e todos, algo que a 
física chama de emaranhamento quântico.
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5 COMPORTAMENTOS INCONSCIENTES 
QUE COCRIAM ESCASSEZ, TRAIÇÃO, 

DOR, DEPRESSÃO, ANSIEDADE, 
DESTRUIÇÃO E CAOS

O NOVO MUNDO pede mudanças e adaptações, visto que ele o leva para uma nova vibração 
como o fluxo contínuo de um rio. Não há como fugir ou nadar contra a correnteza. Querendo 
ou não, de modo consciente ou inconsciente, você está acompanhando esse movimento intenso e 
imenso.

Eu selecionei cinco COMPORTAMENTOS OCULTOS que cocriam escassez, traição, dor, 
depressão, ansiedade, destruição e caos. É preciso desconstruir esses comportamentos, pois 
eles se manifestam de forma inconsciente e sem a sua reciclagem existencial eles vão manter você no 
Velho Mundo! Se não souber quais são eles, você permanecerá no mesmo lugar sem acompanhar 
o momento magnífico de transição que estamos passando.

Não adianta criar algo conscientemente, se o seu inconsciente age de forma contrária, devido às 
suas crenças limitadoras, superstições, preconceitos, medos, julgamentos, baixa autoestima que 
talvez você carregue sem saber. Isso bloqueia as suas intenções e os desejos não se realizam, o que 
acaba frustrando muitas pessoas, fazendo-as desistirem de suas cocriações. Por isso, é fundamental 
limpar o seu inconsciente para que tudo se realize de forma plena. 
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A Técnica Hertz proporciona o 
Desbloqueio Energético Emocional e 

limpa todo lixo emocional acumulado 
no seu inconsciente que bloqueia sua 
conexão com a Fonte e impede a 
manifestação dos seus sonhos. Ela é 
disponibilizada no meu treinamento 
fechado HOLO COCRIAÇÃO 
DE OBJETIVOS, SONHOS E 

METAS, que está em lista de espera. 

Vamos conferir agora os 5 COMPORTAMENTOS OCULTOS 
que cocriam escassez, traição, dor, depressão, ansiedade, 
destruição e caos?

INSCREVA-SE AGORA!
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1º COMPORTAMENTO OCULTO - TRAIÇÃO

A traição pode ser velada e você nem percebe. Ela não acontece e nem se manifesta apenas contra 
os outros, pois você pode estar traindo a si. Quando você trai permanece em um campo de energia 
de baixa frequência e sem sinergia com o NOVO MUNDO e a vibração do NOVO EU. Ao trair, em 
qualquer instância, você engana a sua natureza divina e bloqueia a passagem da luz do Criador por 
seu campo relacional em ressonância absoluta com o Universo holográfico e quântico.

2º COMPORTAMENTO OCULTO - DESCONTROLE ALIMENTAR

A comida pode facilmente se tornar um refúgio e ser encarada de certo modo como um vício quando 
nos domina pela vontade excessiva. Além de ser uma questão de saúde pública, a obesidade se 
difere do padrão vibracional do Novo Mundo e do seu Novo Eu, pois nesta nova era as suas células, 
moléculas e o seu DNA vão se regenerar, restabelecer a frequência original da própria Criação e 
expandir-se holograficamente e energeticamente ao Universo.

3º COMPORTAMENTO OCULTO - VÍCIOS

Apostas, baralho, bingo, jogos, cigarro, bebidas em excesso, drogas, dependência química e 
medicamentosa, carências afetivas, comportamentos repetitivos, autodestrutivos, etc. Todo vício 
possui uma frequência incompatível com o NOVO MUNDO. Nesta transição planetária, vibracional 
e espiritual não há mais ressonância com qualquer tipo de vício, pois a vibração do planeta será 
sensivelmente elevada e transformada para uma energia de alto padrão e potência. 
Quem continuar preso a vícios ficará praticamente invisível no Novo Mundo, 
em razão de não ter ressonância vibrátil com o novo pensamento 
global ou o sentimento coletivo de purificação e de harmonização das 
frequências.

30Direitos autorais reservados a Elainne Ourives.



4º COMPORTAMENTO OCULTO – MENTIRA
A mentira pode ser um comportamento oculto em muitos casos, pois costuma ser um agente 
perigoso contra a própria pessoa. Ela mantém a pessoa em vibrações inferiores, associadas a 
problemas como escassez, traição, dor, depressão, ansiedade, destruição e caos. Quando você 
mente, automaticamente congela a cocriação de qualquer sonho. Você pode mentir para si, para 
outra pessoa, mas não pode mentir para a leitura energética do Universo. Ele interpreta como uma 
faixa vibracional e é impossível fazer a leitura errada.

5º COMPORTAMENTO OCULTO – DESORGANIZAÇÃO

O NOVO MUNDO exige disciplina e organização para alcançarmos resultados mais abrangentes 
e potenciais em nossas buscas interiores e também diante do trabalho conjunto que temos para 
acelerar o passo evolutivo da humanidade, bem como nossa própria reconexão com a Fonte 
Criadora. O Novo Humano já tem essa predisposição e vontade dentro de si. Quem permanecer na 
desorganização não vai conseguir aplicar todo o conhecimento que receberá, muito menos cocriar 
a vida dos sonhos pela falta de ressonância com a energia do planeta. 

A FÓRMULA SECRETA PARA 
CRIAR O NOVO EU

O CÓDIGO DO NOVO HUMANO pode ser decifrado por um 
Estado da Consciência. As minhas pesquisas sobre a personalidade 
quântica indicam que o CÓDIGO é aberto com a chave da Matriz 
Inversa. Essa chave é o “fazer” para “ser e ter”. Isso significa 
que você deve agir, se mover e acionar todos os recursos divinos 
que estão ao seu dispor para cocriar a realidade sonhada e se 
manifestar na frequência do NOVO HUMANO.
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A grande diferença da NOVA ERA é justamente esta: FAZER para TER ou AGIR para SER. Essa 
é a NOVA ERA da Matriz Inversa. Primeiro você deve fazer, ter atitude, agir e aplicar a mudança 
que deseja obter e ser. Para depois ser, de fato, a versão quântica compatível com o NOVO EU 
ou Eu Holográfico do Futuro.

A frequência do COCRIADOR DA NOVA ERA está na ação, que deve ser apoiada e ancorada 
na vibração da HARMONIA. Se a sua mente, espírito, consciência, emoção e razão estiverem 
desalinhados, você não conseguirá surfar na Onda Quântica do NOVO MUNDO. 

A frequência da harmonia representa a equalização do Universo. Ela é a energia da ação, da 
paz, da satisfação e da plena expansão de toda e qualquer consciência neste mundo. Para 
cocriar o NOVO EU você precisa dessa mudança interna. Isso passa por sua mente, 
pela neurologia cerebral, por pensamentos saudáveis, conexões cerebrais despertas e 
por emoções positivas.

É notório que o nosso mundo mudou. Por isso, o que importa é o seu Estado Contínuo 
de Presença e a qualidade do seu pensamento atual. Isso tudo compõe a verdadeira 
Fórmula de Assinatura Vibracional do Novo Humano.

Então, qual é o CÓDIGO DO NOVO HUMANO?

P+I+DI+P+C+E²+A+Fhz= H

Essencialmente, é o FAZER, para SER e TER.

Nós podemos mudar a maneira de pensar, ressignificar crenças e alterar nossos padrões mentais 
a todo instante e a todo tempo. Temos consciência, discernimento e recursos internos para isso. A 
vibração do mundo é propícia para executarmos rapidamente essa tarefa evolutiva. O cérebro pode 
ser remodelado, reconfigurado e ressignificado sem qualquer imposição.
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O NOVO HUMANO: UM SALTO 
PARA O FUTURO

Vou avançar um pouco mais quanto às explicações sobre o Duplo Quântico, Eu do Futuro, Eu Ideal 
e Futuros Alternativos. Neste material chamei o duplo de NOVO EU ou NOVO HUMANO. 
As evidências são trazidas, especialmente, a partir da Teoria do Desdobramento Quântico 
do Tempo, apresentadas pelo físico e pesquisador Jean-Pierre Garnier que menciona a 
existência do Duplo Quântico, que é você lá na frente, em estado de pura energia, 
consciência e perfeição experimentando todas as realidades no multiverso ao mesmo 
tempo, até colapsar o seu desejo e sonho no momento presente. É você como o seu 
NOVO EU, já vivenciando experiências fantásticas da NOVA ERA.

MAS AFINAL, QUEM É O SEU EU 
QUÂNTICO OU NOVO HUMANO?

Para mim, o Duplo ou Eu Ideal é a sua versão quântica perfeita, em sobreposição 
em algum ponto do Universo. É você em algum futuro alternativo, acessando toda a 
perfeição do Universo ou sua existência no passado em busca de respostas por meio do 
seu Eu do Futuro. 

Então, o Duplo - seu estado mais perfeito - que você quer sintonizar hoje, está em algum futuro 
alternativo escolhido por você, mesmo que de forma consciente ou inconscientemente, só que em 
estado de onda informacional. O Eu Quântico é uma onda de infinitas possibilidades e, por isso, 
ele pode experimentar todas as probabilidades no campo quântico antes de apresentar a resposta 
mais precisa que você busca no atual momento da sua vida.
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EUS INFINITOS

Ainda dentro da Teoria do Desdobramento, Jean-Pierre acredita que existem duplos ou Eus Quânticos 
infinitos, que se desdobram ou se espelham quanticamente. Mais do que isso, que a manifestação 
dessas entidades ou fragmentos da sua personalidade independe do espaço- tempo, ou seja, você 
e suas percepções da realidade podem coexistir em qualquer parte do tempo e em qualquer ponto 
não local no Cosmo: presente, passado e futuro.

7 LEIS UNIVERSAIS DA 
COCRIAÇÃO BLINDADA

Seguindo esses princípios ou Leis Universais, você influencia positivamente o seu campo quântico 
ou eletromagnético, mantém a vibração nas alturas, compensa todo o desgaste ou defasagem 
energética do dia a dia, bem como potencializa a sua capacidade de cocriação.

Pois todos esses princípios seguem a orientação das 7 LEIS UNIVERSAIS DA COCRIAÇÃO 
BLINDADA, em completa sinergia com a Física Quântica, Lei da Atração ou Lei da Vibração 
Quântica e do Olhar Magnético do Observador Quântico.

O melhor de tudo é que você pode aplicar as leis a todo o momento, de modo consciente ou mesmo 
inconsciente, em estado de profundo relaxamento, em suas meditações quânticas ou enquanto estiver 
dormindo, em estado Alfa, ao navegar como onda informacional em fase e em contato direto com 
o seu Duplo Quântico, ou como eu prefiro chamar, com o seu EU HOLOGRÁFICO DO FUTURO. 

Agora, então, vamos às leis, a partir da ação desses poderosos princípios universais para COCRIAÇÃO 
BLINDADA.
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1ª LEI UNIVERSAL DA COCRIAÇÃO BLINDADA - 
UNICIDADE QUÂNTICA

Significa manter-se em harmonia e em fase com o Criador de Tudo o Que É, ao perceber, sentir e 
compreender que tudo está correlacionado quanticamente, que todos nós somos apenas um, temos 
a mesma Centelha Divina, carregamos a vibração original e somos a extensão de uma frequência 
superior. 

Vivemos na mesma Matriz Holográfica, nos relacionamos, interagimos e modificamos a estrutura 
quântica de todas as coisas, entre eventos, circunstâncias e o próprio destino. O que sentimos, 
pensamos ou como agimos interfere nos outros e na realidade multidimensional também.

Tudo é afetado, está correlacionado energeticamente e implicado no domínio da potencialidade 
pura. Então, para se chegar a essa UNICIDADE QUÂNTICA, criar a blindagem energética e, 
ao mesmo tempo, elevar a vibração de todo o campo quântico, além da compreensão, é preciso 
meditar, silenciar e buscar o Estado de Ponto Zero. 

Você pode fazer isso todos os dias e, assim, entrar em fase com Deus, criar a simbiose necessária 
para potencializar a cocriação de seus sonhos. 

2ª LEI UNIVERSAL DA COCRIAÇÃO BLINDADA - 
VIBRAÇÃO POTENCIAL

Tudo no Universo vibra, tem frequência e está em constante movimento. Desse modo, tudo o que 
existe, que é observado e se materializa no mundo físico parte desse princípio. De vibrações, ondas 
flutuantes de energia e colapsos provocados por partículas de energia agregadas e entrelaçadas. Por 
isso, tudo tem frequência vibracional, ritmo e uma constante. 
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É preciso compreender essa dinâmica e perceber que o nosso mundo não é físico, nada é estático 
e tudo pode ser alterado quântica e energeticamente, sobretudo a nossa vibração, a velocidade em 
que transitamos e nos manifestamos no Universo.  

Porém, é necessário entender também que tudo parte do trinômio: pensamentos, sentimentos 
e desejos sinceros, ou seja, a partir das intenções “emocionalizadas” que emitimos ao Universo. 
A composição desses fatores forma a força e a potência da vibração de cada pessoa e ela pode ser 
intensificada cada vez mais quando equalizamos todo esse sistema, temos foco, certeza, convicção 
e priorizamos nossas metas de cocriadores. 

Essa ação, além de blindar o campo, eleva a vibração. Quanto mais emoção, mais pensamento 
congruente e desejo ardente no que se deseja cocriar, mais vibração elevada e frequência expandida, 
ao ponto de se alcançar em pouco tempo a velocidade transcendente de 1.000 Hertz. 

3ª LEI UNIVERSAL DA COCRIAÇÃO BLINDADA - 
AÇÃO ENERGÉTICA

Toda ação ou movimento traz resultado e resposta energética. O que isso significa? Que tudo o que 
acontece ou deixa de acontecer em sua vida é derivado dos frutos do seu empenho como consciência. 

Por exemplo: se você vive uma vida de abundância, prosperidade e de harmonia, possivelmente, 
isso é uma resposta de suas ações energéticas e empreendedoras no Universo. Ou seja, a sua 
consciência buscou essa realidade, colapsou essa experiência, alinhou vibracionalmente os próprios 
sentidos, de que forma que percebe a realidade, o modo como cria os pensamentos e executa suas 
atitudes ou tarefas corriqueiras no mundo. 
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Ação energética reflete dedicação, força de vontade, ânimo, motivação, desprendimento, 
confirmações diárias do que se pretende ter, ser e fazer, a partir do modo como agimos no mundo. 
Na prática, isso exprime a confirmação e o certificado de que tudo nasce dentro da sua consciência, 
sua personalidade quântica. Do que vibra em termos de desejos, ambições, intenções, sonhos, do 
que você pensa, fala, sente, “emocionaliza”, das palavras que pronuncia ou verbaliza. 

Tudo é a somatória de pequenas e grandes ações energéticas diárias, daquilo que você pretende 
materializar e se empenhar para isso. Essa soma gera AÇÃO ENERGÉTICA, que produz campo de 
vibração potencial, poder de criação e proteção ou blindagem energética duradoura. Por isso, você 
precisa agir, acionar os seus desejos e sair da inércia para conquistar os seus maiores feitos nessa 
existência. 

4ª LEI UNIVERSAL DA COCRIAÇÃO BLINDADA - 
CORRESPONDÊNCIA ESSENCIAL 

O Universo interage com você como se fosse o reflexo de um espelho. 
Você joga luz, recebe luz. Lança amor, volta amor. Atira ódio e é 

retribuído com ódio. O elétrico e o magnético se correlacionam o 
tempo todo. 

O que seu campo quântico manda, em termos de energia, luz 
(frequência) e vibração, retorna para você. Isso é o que eu chamo 
e a Física Quântica denomina de CORRESPONDÊNCIA 
VIBRACIONAL ou ESSENCIAL. Assim, é preciso prestar 
atenção nessa lei, porque isso pode estar, neste exato 
momento, determinando a sua vida, a realidade que vive, 
toda a dor, o sofrimento ou mesmo a glória. 

Para identificar e aguçar essa percepção, basta olhar à sua 
volta e anotar o que está em correspondência com você. 

De que forma?  
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Vou exemplificar, ok? Olhe o círculo de amizades que mantém. Observe como andam as suas 
finanças, os seus relacionamentos afetivos. Comtemple até mesmo o seu corpo, o modelo estrutural 
e holográfico de si. Analise os fatos da sua vida. São mais positivos ou negativos?

Você é mais feliz ou vive em estado de tristeza e lamentação? Percebe todos os pilares da sua vida e 
como os resultados chegam até você? Você já conquistou os seus sonhos ou vive apenas sonhando? 
Já realizou os seus desejos ou então impedimentos de várias formas surgem repentinamente?

É isso que precisa analisar para compreender e perceber os efeitos práticos da CORRESPONDÊNCIA 
ENERGÉTICA em sua vida. Pois, se as coisas não estão boas ou o cenário se mostra desfavorável, 
algo precisa ser feito e modificado urgentemente. Ou seja, você precisa mudar a vibração dessa 
correspondência reflexiva. Transformar o que está dentro de você para alterar a correspondência do 
lado de fora. 

Então, se quer mais amor, ame mais. Se deseja prosperidade, sinta e aja como alguém próspero. 
Se busca paz, pacifique suas emoções, eleve seus pensamentos e ajuste seus comportamentos. 
Tenha correspondência e empatia com o que lhe faz bem e com aquilo que, de fato, impactará 
positivamente sua existência. 

Portanto, você vai precisar calibrar e equalizar a correspondência quântica e vibracional que mantém 
para alcançar a frequência de seus sonhos, elevar a sua vibração e manter o seu campo protegido 
e blindado de qualquer intrusão não evolutiva ou assistencial. 
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5ª LEI UNIVERSAL DA COCRIAÇÃO BLINDADA - 
CAUSA E EFEITO 

Do mesmo modo que tudo vai, volta. Tudo que é feito traz resultado. 
Toda ação tem reação. Tudo o que pensa, sente ou se porta, 
somatiza, altera a vibração das células e interfere no magnetismo 
do seu campo quântico e relacional. 

O quero dizer com isso é que você precisa cultivar desejos 
produtivos e não rancor no coração. Alimentar a sua alma 
com amor e não com tristeza. Ter uma atitude positiva e não de 
negligência. Pois, tudo, absolutamente tudo, é integrado ao seu 
campo eletromagnético e traz efeitos. Porque toda causa tem um 
efeito ou uma variedade de efeitos. Todas as coisas na vida trazem 
consequência e no Universo não é diferente.  

Cada comportamento diário, pensamento, escolha, sentimento, emoção, atitude ou omissão 
resultará em alguma situação específica, correspondente ao padrão da sua atual vibração. De fato, 
colhemos o que semeamos no espaço da não localidade, ou seja, na Matriz Holográfica. 

Todas as circunstâncias e eventos estão em sobreposição quântica e quem define a sua materialidade 
são nossas ações, o olhar como observador da realidade, nossas emoções, os sentimentos sinceros 
que mantemos, consciente ou inconscientemente, os pensamentos cultivados diariamente e a 
congruência de cada ação. 

São esses fatores responsáveis pela causa e efeito, por todos os eventos que passamos, pela potência 
energética do campo que criamos em volta de nós mesmos e por nossa capacidade ilimitada de 
proteção e blindagem energética ou emocional. 
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6ª LEI UNIVERSAL DA COCRIAÇÃO BLINDADA - 
COMPENSAÇÃO DIVINA

Segue o fluxo da causa e efeito. Mas o foco aqui é a compensação para o bem. Ao fazer e desejar 
o bem, elevar-se em amor, em um estado contagiante de alegria, satisfação, ação, motivação, bem-
estar e harmonia, você entra no fluxo infinito da COMPENSAÇÃO DIVINA. 

Em fase energética com o Criador, passa a ser compensado de todas as formas, a cocriar naturalmente 
e a materializar todo e qualquer desejo que tem em mente e que alimenta no coração. Provocando, 
desse modo, efeitos duradouros, visíveis e totalmente coerentes com aquilo que vibra dentro de si e 
em torno do seu campo quântico relacional. 

Para aplicar a seu favor, a LEI DA COMPENSAÇÃO DIVINA, você deve se integrar ao Criador, 
entrar em fase, viver um estado de harmonia e entusiasmo.

Ao mesmo tempo, precisa aceitar a sua divindade, sua capacidade de interferir, construtivamente, 
na Matriz Holográfica. Potencializando, assim, o seu campo de ação no Universo e o contato com 
qualquer futuro eleito por você, em qualquer dimensão, além do tempo e do espaço, antes de ma-
terializar a ação eleita, neste plano físico.

Pois, ao aceitar a sua divindade, você entra, automaticamente, em fase compensatória com o seu 
“outro eu”, com o seu EU IDEAL DO FUTURO, o seu DUPLO QUÂNTICO. 

Passa ainda a entender o poder que tem para interagir com futuros promissores, em estado de onda 
informacional, em cada meditação de Ponto Zero, em cada momento de relaxamento, quando 
consegue visualizar, sentir e se associar aos momentos que pretende viver e que já vive, no instante 
presente, no Universo Holográfico e Quântico.

Por isso, se o que você busca é a COMPENSAÇÃO DIVINA, então, eleve-se em amor, alegria, 
satisfação, paz e em contemplação, ao fazer e desejar o bem, além de ser alguém positivo, incon-
dicionalmente. 

As suas ações diárias vão definir qual compensação receberá na vida. Seja no plano financeiro, 
espiritual ou energético, ao elevar a sua frequência, você alcançará a blindagem desejada nos re-
lacionamentos, na família ou mesmo na profissão.
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7ª LEI UNIVERSAL DA COCRIAÇÃO BLINDADA - 
ATRAÇÃO OU VIBRAÇÃO

Eu prefiro chamar a Lei da Atração de Lei da Vibração Quântica, porque não atraímos nada, 
apenas entramos em correspondência, através da nossa vibração. Você cocria por meio da sua 
vibração, ou seja, a partir da frequência energética que emite ao Universo, através do nosso campo 
eletromagnético. É assim que provocamos o colapso desejado no campo das infinitas possibilidades, 
ao estabelecer o entrelaçamento quântico das partículas e das ondas correspondentes. 

Isso vale para tudo a nossa volta. Tudo é cocriado e se manifesta através da vibração de cada pessoa. 
E toda vibração é constituída da mesma forma: do que pensamos, desejamos, intencionamos, 
sentimos, percebemos, cremos de nossas crenças da realidade, de cada palavra, verbo, gesto, ação, 
atitude ou mesmo falta de atitude determinada na vida. 

Tudo soma energia e cria campos vibracionais correspondentes. Com isso, as energias entram em 
fase, criam hologramas, se fundem e formam a composição material na vida. Por isso, não atraímos, 
mas vibramos e cocriamos nossa própria realidade. 

Dessa forma, também reduzimos ou elevamos a própria frequência. Pois tudo depende do padrão 
de energia que mantemos. Se é elevado e coerente com nossas emoções comportamentais, ou 
baixo, apoiado em vibrações inferiores. 

A escolha é sempre de cada um e o ponto crucial é identificar em qual frequência está. Ou seja, qual 
é a emoção matriz da sua existência, o que precisa calibrar ou ajustar para elevar a sua Frequência 
Vibracional, o que é necessário organizar internamente para atingir a blindagem necessária nessa 
jornada espiritual de autorreconhecimento divino e de reconexão com a Fonte, porque, afinal de 
contas, somos o que vibramos e não o que atraímos. 

Portanto, os campos de atração e de influência são gerados por nossas vibrações e por tudo que 
alimentamos internamente. Em linhas gerais, por tudo aquilo que digerimos emocionalmente ou 
deixamos de ajustar. Por isso, tudo depende da vibração, da intensidade e da vontade de construir 
nosso próprio destino. O resto é apenas figuração da realidade quântica e da própria existência.
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Você conhecerá mais sobre o assunto no Treinamento Fechado Holo 
Cocriação de Objetivos, Sonhos e Metas, que está em lista de espera. O 

objetivo é eliminar crenças negativas, medos e bloqueios para aumentar 
a Frequência Vibracional e cocriar todos os seus sonhos.

Este método já foi APROVADO por mais de 70 MIL alunos! Que tal 
testar você também? Ele é dividido em quatro ciclos:

Ciclo 0 - DESINTOXICAÇÃO (7 dias): É onde você limpa todas 
as memórias ancestrais, mentais, vibracionais e celulares.

Ciclo 1 - DESPROGRAMAÇÃO (21 dias): Nesta fase, você anula 
as crenças limitantes e memórias inconscientes, fazendo uma limpeza 

profunda em seu íntimo. 

Ciclo 2 REPROGRAMAÇÃO (21 dias): Aqui, a sua mente recebe novas 
programações para o seu Eu Ideal do Futuro, ou seja, a sua nova versão. 

Ciclo 3 PROGRAMAÇÃO (21 dias):  Você faz a programação total da mente e, ao 
final, vai estar apto a cocriar todos os seus desejos como sempre sonhou!

Entre para a nossa lista de espera para descobrir quando abriremos vagas 
para uma nova turma. 

Beijos de luz! 
Elainne Ourives 

SEJA UM HOLO COCRIADOR!
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