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Neurocientista, doutora em Psicanálise. Autora best-seller dos livros: DNA Milionário®️ 
(2019); DNA da Cocriação®️ (2020); DNA Revelado das Emoções®️ (2021), Cocriador 
da Realidade (2022); Algoritmos do Universo (2022), Taqui-Hertz®️ (2022), O Meu 
Ano de Gratidão (2023) e Gene da Juventude (2023).

Seu primeiro livro alcançou o marco de 6 milhões de cópias vendidas em Kindle.

Seu segundo livro foi Best-seller ainda na pré-venda, com 30 mil cópias vendidas em 
15 dias, através de uma estratégia de movimento. Foi o quarto livro mais vendido do 
ano, sendo o único brasileiro.
Faturou mais de 100 milhões de reais nas Plataformas 
Comerciais Eduzz e Hotmart.

Em 2022, foi a únicaa mulher entre as 3 pessoas que 
receberam o prêmio Golden 60 da Plataforma Eduzz 
de 63 milhões de faturamento.

Foi a primeira mulher a fazer 8 dígitos de faturamento 
em 7 dias, em um único lançamento. Já faturou múltiplos 
dígitos em 24 horas.

Há mais de 26 anos atua como pesquisadora nos 
campos da Reprogramação Mental, Física 
Quântica e Neurociência. São mais de 2 
milhões de seguidores em suas redes. 
Possui mais de 400 livros digitais 
publicados. Atualmente, são 260 mil alunos 
em seus cursos, sendo mais de 100 mil 
apenas no Treinamento Holo Cocriação®️, 
espalhados por 37 países.

Elainne Ourives é Treinadora Mental e Reprogramadora Vibracional, 



https://www.algoritmosdouniverso.com.br/
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Os códigos, a beleza e o rejuvenescimento

É possível alcançar a saúde, a beleza, 
emagrecer e a juventude com o poder da 
mente, das emoções e com a força do 
pensamento? Claro, com certeza, eu tenho 
a plena convicção que sim.

Sim, você pode conquistar tudo o que quiser. 
Sim, eu também posso. Sim, todos nós 
podemos. São muitas afirmativas aqui, não 
é mesmo? 

Sabe por quê? 

Porque eu não tenho dúvidas desse fato e 
eu me apoio 100% na ciência, nas pesquisas 
avançadas da ciência moderna, na física 
quântica, na epigenética, na neurogênese, 
na neurociência, no campo da psicanálise e 
também nos estudos sobre o DNA humano. 
Pois são fatos comprovados e promovidos 
abertamente.

INTRODUÇÃO

Só que aqui, nesse 
e-book, eu vou trazer 

e focar muito mais nos 
ensinamentos de Grigori 
Grabovoi sobre o poder 
dos códigos numéricos 
e o acesso à juventude, 

à saúde, à beleza e a 
regeneração celular. 

Vamos lá, então?

https://www.cocriadordarealidade.com.br/
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CÓDIGOS GRABOVOI
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Desenvolvido pelo pesquisador Grigori 
Grabovoi, as sequências Grabovoi são 
números com poder de harmonizar 
e equalizar mais de mil gêneros de 
distúrbios psicofísicos. Para isso, 
o método é apoiado em formas 
geométricas e em sequências numéricas. 

Com base nos estudos e experiências 
relatadas pelo matemático, os códigos 
teriam a capacidade para codificar 
padrões universais e alinhar as formas 
físicas, psíquicas e biológicas, ao 
chamado campo criativo ou campo 
informacional da realidade. 

Ou seja, a partir do uso dos códigos, 
é possível restabelecer a frequência 
original do ser humano ao padrão de 
criação do próprio Universo ou melhor, 
à Norma do Criador. A Norma, se você 
desconhece, trata do equilíbrio em toda 

a criação e em todo o ser. E sabe qual 
o resultado atingido? O ordenamento 
celular, molecular, do DNA, da saúde, o 
estímulo permanente à sensação plena 
de bem-estar, beleza, rejuvenescimento, 
paz interior e amor exponencial. Que 
fantástico. Concorda? 

Imagine, assim, que você é capaz 
de mudar a morfologia, a genética, a 
estética, a aparência, reestruturar a 
biologia, mudar a composição dos 
telômeros do DNA, alcançar a cura 
física, restituir as fibras musculares, 
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a elasticidade da pele e trazer o frescor 
da juventude, com o uso de códigos 
sequenciais. Aplicando, simplesmente, o 
poder da visualização e de repetição de 
números também chamados de códigos 
sagrados.   

Esse é o poder dos Códigos Grabovoi e 
esse poder está totalmente disponível 
para organizar qualquer área da vida 
humana. Seja para devolver a juventude 
e promover o rejuvenescimento 
molecular, ou para você alcançar a 
prosperidade financeira. Isso é mais 
do que qualquer milagre, com certeza. 
Porque só depende de você, do seu 
interesse para resgatar os padrões 
originais do ser e de sua dedicação.

Só para você entender melhor, a técnica é 
usada para regeneração completa do ser 
– contemplando a saúde física, a beleza 
e o estado pleno de rejuvenescimento. 
Ela se apoia, essencialmente, no poder 
da concentração. A ideia, segundo 
Grabovoi, é manter a concentração em 
uma sequência numérica específica e em 
particular. 

https://lp1.institutomenteconsciente.com.br/tecnica8d
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A partir disso, a mente consegue ativar ondas de energia ou de frequências, 
responsáveis, efetivamente, por estimular o processo de realinhamento 
completo do ser, das células, dos telômeros e do DNA.

Pois, na visão de Grigori Grabovoi, “o homem é capaz de mudar suas vibrações e 
as partículas subatômicas com simples palavras. Uma vez acionado o mecanismo, 
tudo é possível, você pode curar qualquer doença psicofísica, da mais trivial a mais 
grave, você pode transformar uma situação financeira ruim, harmonizar as relações 
na família e no trabalho e estimular as crianças no estudo. Somos feitos à imagem 
e semelhança de Deus e, como o Criador, podemos mudar o mundo”. 

Perceba que o método é científico, mas 
tem total conexão e relação com a 
espiritualidade. A espiritualidade, aqui, 
não se trata de religião, propriamente, 
mas de sentido existencial, de conexão 
com a criação, com o Criador e de 
intimidade com as leis do Universo. 
Pois eu também creio nisso. Ciência e 
espiritualidade pertencem ao mesmo 
esquema ou campo informacional 
de compreensão da vida, mas com 

MÉTODO CIENTÍFICO

https://www.22cosmoschakras.com.br/


faces diferentes. 

Ambas se completam e levam à 
mesma concepção. Ao sentido da 
vida, ao poder de conexão com o 
Criador, ao nosso estado do ser 
ideal, de perfeição e de relação 
com o sentimento mais profundo 
de amor entre tudo e todos, 
desde o princípio, ao processo 
intermediário da existência e 
à evolução, transcendência ou 
iluminação infinita. 

Na explicação do método, Grigori 
Grabovoi diz ainda que quando o 
praticante da técnica verbaliza uma 
sequência (numérica), é criado um 
biossinal no terceiro olho e esse 
sinal é espalhado ao resto do campo 
informativo. 
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https://www.arquetiposdeluz.com.br/


https://www.22cosmoschakras.com.br/
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Vamos lá: terceiro olho é, propriamente, 
o chakra frontal, também conhecido 
como o chakra da mediunidade ou 
multidimensionalidade. Na parte interna 
desse chakra ou no centro do cérebro, 
está localizada a glândula pineal. 

GLÂNDULA PINEAL

A glândula pineal é como uma antena 
receptora de sinais e de percepções 
extrassensoriais. A pineal, por sua vez, 
é constituída por cristais de apatita. 
Esses cristais, que também são 
encontrados no núcleo da Terra, têm 
poder de captação e emissão de sinais 
de ondas eletromagnéticas.

Portanto, o biossinal criado, a partir da visualização da sequência Grabovoi, 
espalha uma onda informacional de energia específica e padrão, por meio da 
Pineal, para todo o restante do corpo, do campo de energia pessoal, às células, as 
moléculas, ao núcleo do DNA e aos telômeros, responsáveis pela proteção e pelo 
revestimento dos cromossomos.

https://www.sonoremkid.com.br/


Os cromossomos carregam toda a 
carga informacional e genética de quem 
nós somos, do modo como agimos, a 
forma como pensamos e os princípios 
da própria evolução de cada ser, além 
dos registros akáshicos que mantemos 
sobre o Universo e a própria criação.

Perceba, aqui, a ligação de tudo e a 
importância dos Códigos Grabovoi. 
Pois, a partir dessas sequências 
especiais e sagradas, decodificadas por 
Grigori Grabovoi, conseguimos emanar 
para todo o campo informacional, 
emocional ou energético pessoal, a 
ordem dos padrões originais, por meio 
de biossinais e ondas eletromagnéticas 
específicas. 

E é exatamente isso que produz o 
efeito desejado no corpo, nas células, 
no DNA, na psique ou na quebra de 
crenças limitantes, responsáveis, 
ainda hoje, pela falta de prosperidade 
ou por um sentido mais profundo de 
amor interior, por exemplo. 

Por isso, a visualização de 
números codificados para 

objetivos específicos permite 
levar informação precisa ao 

campo informacional pessoal 
e também à consciência, 
porque o biossinal gerado 

vibra intensamente e 
ininterruptamente, transmitindo 

o padrão original da criação. 
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https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/camiseta-tie-dye-eu-sou-o-eu-sou/


Direitos Autorais Reservados a Elainne Ourives. 13

Recentemente, em uma palestra, ao falar 
sobre o poder das vibrações geradas pelos 
biossinais dos códigos, Grabovoi afirmou: 

“Quando você entra na consciência das 
células, o corpo é o amor. As células estão na 
mesma interação, umas com as outras, assim 
como as pessoas na sociedade. A maneira 
como uma pessoa é e vive em sociedade 
(no macrocosmo) repercute nas células do 
organismo. O amor é um diapasão universal, 
e, alinhando o sistema externo, o nível celular 
se restaura, e vice-versa. O autotratamento, 
ou seja, a capacidade de se recuperar é o mais 
poderoso mecanismo de regulação. Enviando 
o impulso do amor em seu corpo, você 
restaura completamente seu sistema celular, 
ele rejuvenesce”. 

FREQUÊNCIA 
VIBRACIONAL®

https://www.dnatrancemusic.com.br/


https://lp.elainneourives.com.br/aplicativo_elainneourives/button/mfoCTD6UftK2utRq65Dn1aL0lQQtseAi
https://lp.elainneourives.com.br/aplicativo_elainneourives/button/Cg8ZiDLOPKNpU1hRnqnUPMgqkIxZTbMK


https://lp.elainneourives.com.br/aplicativo_elainneourives
https://lp.elainneourives.com.br/aplicativo_elainneourives/button/Cg8ZiDLOPKNpU1hRnqnUPMgqkIxZTbMK
https://lp.elainneourives.com.br/aplicativo_elainneourives/button/mfoCTD6UftK2utRq65Dn1aL0lQQtseAi
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Veja que incrível, 
independentemente do padrão, do 
código ou do biossinal enviado 
ao campo informacional, a partir 
da visualização da repetição dos 
códigos Grabovoi, a frequência 
disparada é o amor. O amor, 
portanto, restaura tudo. 

Na Escala Hawkins, 
o amor vibra em 500 hertz. 

Liberando, com isso, a vibração original 
de abundância do Universo por todo o 
campo, os processos neuroassociativos 
apagados, anulados ou bloqueados por 
emoções ocultas e sedimentadas ao longo 
dos anos, desde a pré-existência, fase 
uterina ou infância ferida, por crenças, 
sabotadores ou percepções distorcidas da 
realidade. Distorções essas que também 
mudaram a vibração original das células e 
criaram, dentro do núcleo do DNA, padrões 
confusos, disformes e dissociados, à 
frequência original e perfeita da própria 
criação do ser humano. 

Essa frequência é muito próxima à 
frequência do Universo, estabelecida 
em uma faixa de 528 hertz, o que 
nos leva a crer que, ao receber ondas 
de amor, fortalecidas pelo sistema 
holovisual individual, pelo impacto 
dos próprios sentidos humanos 
e pela convicção interna – fé ou 
crença no processo – é possível 
voltar ao estado ideal, de perfeição 
do ser, cheio de saúde, vigor, beleza, 
luz, paz e plenitude. 

https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/livro-dna-da-cocriacao/


Por meio das sequências, é possível se comunicar com o campo inconsciente e, 
assim, com os registros implantados nas células. Basicamente, você se comunica 
com o corpo e com as células que seguem as instruções normativas enviadas 
vibracionalmente pelas ondas criadas e estimuladas pelos códigos Grabovoi.  

COMUNICAÇÃO COM O INCONSCIENTE 

Isso funciona porque todos os campos 
do cérebro também são sincronizados 
e atuam em perfeita harmonia. 
Além disso, a glândula pineal 
é estimulada o tempo todo. 
Ela, por sua vez, envia 
o comando para mudar 
os registros do campo 
informativo pessoal, 
conforme a instrução contida 
no código indicado no processo de 
visualização e repetição. 
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https://www.powermindquantico.com.br/listadeespera


Na prática, os pensamentos 
e sentimentos geram ondas 
eletromagnéticas que sintonizam a 
mente, o registro informacional e a 
intenção emocional ao campo quântico.

Assim, sua força mental eleva a potência cinética 
provocada pela consciência, ao materializar 
partículas de matérias vivas e autoconscientes, 
em normas e padrões estabelecidos em 
qualquer área, seja na saúde, na beleza, no 
rejuvenescimento ou qualquer desejo instrutivo, 
na manifestação da realidade. 

Por isso, a partir dos códigos Grabovois e 
vibrações decodificadas, você mantém a 
conexão com o inconsciente, com as células 
e com o corpo, para restabelecer a Norma 
do Criador e as manifestações que deseja. 
Sua mente, basicamente, por meio de ondas 
eletromagnéticas decodificadas, vão instruir o 
corpo, as células e o próprio DNA. 
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https://www.holokids.com.br/


A BASE DE ESTUDO

A base do estudo de Grabovoi e das 
sequências numéricas explica ainda que, 
quando o praticante começa a cura do 
corpo, naturalmente, também se inicia um 
processo de harmonia no chamado espaço 
envolvente. Ou seja, na Terra, no Cosmo ou 
em qualquer local. 

Para mim, o espaço envolvente se trata da 
Matriz Holográfica®️, do domínio da não 
localidade, do espaço amorfo do Universo, 
pois essa mesma área ou energia, também 
está implicada dentro do DNA, nos telômeros, 
nas células, nas moléculas, no corpo físico, 
na biologia, fisiologia e em cada fractal do ser 
humano. 

O espaço envolvente é o que Gregg Braden 
chama de Matriz Divina – a energia que permeia 
e está infiltrada em todas as coisas, em todos 
os seres, no DNA, em cada consciência, ser 
ou personalidade no Universo. Isso quer dizer 
que, com a repetição dos códigos Grabovoi 
e o poder da visualização, você, eu ou 
qualquer um, consegue mudar ou modificar 
os padrões vibratórios dessa energia e, com 
isso, restabelecer a ordem original. 
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https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/japamala-flor-de-lotus-brinde-pulseira/
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E o que significa essa ordem 
ou frequência de origem? 
Essencialmente, estado de perfeição, beleza, rejuvenescimento celular 
e molecular, irradiação de poder, de luz, amor, prosperidade, cura 
mental, psíquica, emocional e bioenergética plena. 

Para certificar o fundamento regenerativo do campo informacional e a influência 
da mente, por meio da aplicação das sequências, Grabovoi usa ainda os princípios 
herméticos. 

Diz ele: “Assim, o que está acima, então, está abaixo. O que está lá 
dentro está também disponível no exterior. O mundo interior de uma 
pessoa reflete a realidade de todo o mundo externo. Por conseguinte, 
ao restaurar o mundo interior, estamos restaurando o mundo exterior. 
E, se o mundo externo é destruído por você, ele deve ser restaurado 
somente por você. Esse é um aspecto muito importante. Portanto, 
quando você destrói o mundo lá fora, você perde a saúde. Para que haja 
a restauração da destruição, você deverá se revitalizar”. 

Na prática, Grabovoi sugere que as sequências levam o indivíduo à norma do Criador. 
Ou seja, à frequência de origem e à própria Geometria Sagrada, presente em todas as 
estruturas, edificações, padrões vibracionais, moléculas, corpo, pele, células, sinapses, 
irradiações nucleares, no DNA mitocondrial, nos telômeros ao cromossomo. 

https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/combo-dupla-fenda/
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Ou melhor, da pessoa, do 
indivíduo, do homem ou 
da mulher. Isso porque, 

alega o matemático, 
essas informações ou 

registros se correlacionam, 
complementam-se e 

alinham todo o sistema 
bioenergético e biofísico à 

norma do Criador. 

Tudo contém essa mesma geometria ou 
mesma norma do Criador. Em tudo, há a 
energia essencial ou frequência de origem. 
E é a esse padrão de origem e de perfeição 
que os Códigos Grabovoi estimulam o 
retorno do corpo, da mente e do espírito. 
Levando qualquer um, essencialmente, 
ao seu estado mais puro, bonito, livre, 
esplêndido, jovem, cheio de energia, vigor, 
amor, paz e harmonia interior. 

Com a aplicação dos códigos específicos, 
você pode reprogramar as células e ativar 
a vibração de origem para preservar a 
juventude, rejuvenescer por completo, 
alcançar cura para qualquer enfermidade 
e viver uma existência plena e totalmente 
saudável. 

A explicação trazida e experienciada por 
Grabovoi diz que todo código ou dígito 
carrega uma informação-chave. Além 
disso, quando os códigos são reunidos em 
sequência, eles produzem dados (ondas 
informacionais) capazes de transformar 
a estrutura do campo informativo da 
consciência. 

https://www.eusouapotencia.com.br/


https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/colecao-dna-3-livros/


E o que é a norma do Criador, 
conforme eu indiquei um pouco antes?
 
Ela é o estado de perfeição, a frequência de origem, o DNA intacto, sem registros 
emocionais ou crenças limitantes instaladas, o ser em plena saúde, beleza, amor, 
abundância e harmonia. 

Na visão de Grabovoi, toda doença ou 
deformidade estética é uma digressão 
da norma. Ou seja, distorção do padrão 
de perfeição do Universo e do Criador 
que existe dentro de cada um, a partir do 
núcleo do DNA e de cada célula.

A digressão se trata do deslocamento 
do alinhamento vibracional do ser. 
Especificamente, quando o ser se afasta 
energeticamente e vibracionalmente da 
pura perfeição da criação. Quando há 
algum desvio vibrátil, alguma distorção 
ou deformidade da Geometria inserida em 
cada molécula da nossa existência. Por 

isso, a aplicação dos Códigos Grabovoi é 
tão eficaz. Pois ela restabelece a ordem, a 
norma e o alinhamento natural e original 
com o próprio Universo. 

Para o matemático russo, o Criador 
nos criou em estado de pura perfeição. 
Sobretudo porque nós somos a imagem 
e semelhança da expressão do Criador. 
Nascemos para viver o estado de 
plenitude do ser. Felizes, saudáveis, 
belos e eternos. O nosso processo é o de 
evolução e a evolução, na concepção de 
Grigori Grabovoi, passa pela reconexão 
com a Fonte Criadora e com o Universo. 
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https://www.mundohertzquantico.com.br/search/?q=CAMISETA


Os Códigos Grabovoi são a chave-mestra 
para acessar o núcleo dessa fonte de 
poder, de cura, de amor, de juventude e 
de estado de pura perfeição. Eles foram 
entregues pela Fonte, por meio do estudo 
matemático e metafísico avançado de 
Grabovoi. 

Nós temos essa chave agora e basta 
aplicarmos. Se você busca a cura para 
alguma doença, a saúde ou descobrir 
a fonte da juventude, esse é o mistério 
revelado. Por isso, se aproprie disso, 
dessa informação privilegiada e restaure 
a norma do Criador dentro de você. 

A CHAVE-MESTRA E 
PODER QUE HABITA EM NÓS

Só que para acontecer a conexão infinita, 
é preciso restabelecer a norma do Criador. 
Ou seja, restabelecer nossa frequência 
de origem e o amor infinito que pulsa em 
cada telômero ou extensão celular. 
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https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/livro-dna-milionario/
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Porque tudo, absolutamente tudo mesmo, pode ser regenerado. A começar pelos 
telômeros do DNA, responsáveis pela proteção dos cromossomos humanos. De 
fato, as pesquisas mais recentes indicam isso. A mente que, para mim, se trata de 
consciência ou personalidade, pode criar, cocriar, manifestar, produzir, moldar, modelar, 
transformar e regenerar tudo. 

O novo paradigma aqui é o seguinte. Se uma pessoa pode regenerar o próprio corpo 
com a força da mente, o poder das emoções, o valor da convicção ou crença positiva 
interior e a capacidade ilimitada da visualização e imaginação – somando a isso, 
ainda, a força de vontade e determinação-, todos nós ou cada um de nós, também 
conseguimos qualquer feito. 

Os Códigos Grabovoi fornecem esse poder 
na prática. Mas a ciência convencional 
também traz explicações incríveis. Bruce 
Lipton, no livro “A Biologia da Crença”, 
aponta para outras forças externas que 
comandam os genes (os códigos genéticos 
e de instrução do DNA).

Pode transformar e recodificar tudo mesmo. Desde um 
fio de cabelo, às fissuras da pele ou o conserto de uma 
coluna vertebral, como foi o caso clássico e mundialmente 
reconhecido do grande pesquisador e autor Joe Dispenza. 

https://www.afrodithe.com.br/listadeespera
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Ou seja, ele confirma que os genes não dominam o ser humano, nem definem 
completamente a personalidade. Ao contrário disso, os genes podem ser modificados 
e instruídos consciente ou inconscientemente, por outros fatores externos, tais como: 

“Na última década, as pesquisas de epigenética estabeleceram que 
os padrões de DNA passados por meio dos genes não são definitivos, 
isto é, os genes não comandam nosso destino! Influências ambientais 
como nutrição, estresse e emoções podem influenciar os genes (...). 
Os epigeneticistas já descobriram que essas modificações podem ser 
passadas para as gerações futuras da mesma maneira que o padrão de 
DNA é passado para a dupla espiral”.

O que Bruce Lipton quer dizer é que, apesar do código genético gravado no DNA, 
compondo as linhas, os traços biofísicos e emocionais, tudo pode mudar e ser 
reprogramado por sua mente e sua consciência. 

Sua mente pode mudar os padrões já inscritos no 
DNA, o modo de vida que leva, o ambiente em que está 
inserido, as relações humanas que mantém e até mesmo 
a intimidade que se reserva a si mesmo – a partir do 
comportamento emocional, da forma de pensar, de ser e 
agir – pode configurar na mudança fisiológica, na saúde, 
no bem-estar, na beleza e na luz que irradia ao mundo.

https://www.afrodithe.com.br/listadeespera
https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/livro-de-colorir-holokids-kit-lapis-de-cor/


Lembre-se: 
Tudo parte de dentro para fora. A sua biologia e a sua fisiologia também dependem desse 
processo interiorizado. Pois, ao expressar o que sente, o próprio comportamento e as 
reações diante da vida e de diferentes momentos, você produz bioquímica, gera emoções, 
vibrações energéticas e sinais levados ao núcleo autoconsciente das emoções. Ou seja, 
programas, registros informacionais, percepções sobre a vida e suas próprias crenças. 

No caso, se manter crenças de saúde, 
beleza, bem-estar, plenitude e satisfação, 
essa será sua realidade interior, essa 
será a química emocional gerada e o 
sinal eletromagnético enviado ao núcleo 
dos genes e do DNA. O resultado é o que 
espera: saúde, beleza, bem-estar. BINGO!!! 

Você inicia a reprogramação celular para 
manter a beleza e a jovialidade eterna. 
E aqui também entram os códigos 
Grabovoi porque, além de fortalecer essa 
nova crença, eles trazem codificações 
energéticas interpretadas e específicas 
para o fim que deseja. Seja para 
rejuvenescimento ou para riqueza, por 
exemplo. Tudo se integra, mais uma vez, 
perfeitamente. 
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https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/bau-mentor-de-luz-tecnica/
https://www.holokids.com.br/
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Veja essa análise rápida e assertiva de Bruce Lipton 
sobre a influência dos pensamentos na matéria, na 
saúde e na felicidade, transmitida na sua obra “A 
Biologia da Crença”:

“Os pensamentos positivos têm um efeito 
profundo sobre nosso comportamento 
e sobre os nossos genes, mas somente 
se estiverem em harmonia com nossa 
programação subconsciente e o mesmo 
vale para os pensamentos negativos. 
Quando entendemos como as crenças 
positivas e negativas controlam nossa vida, 
podemos modificar esses padrões e passar 
a ter mais saúde e felicidade”.

Direitos Autorais Reservados a Elainne Ourives.
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Ora, se nós podemos influenciar a saúde e a felicidade, também 
podemos mudar a programação, os registros emocionais, mudar 
as crenças e influenciar os genes para manter um corpo saudável, 
belo e eternamente jovem. Tudo é possível se 
você sair do modelo reducionista e 
newtoniano, passar para a visão quântica 
e compreender os fundamentos da 
epigenética também.

Porque você tem poder para mudar 
os níveis de percepção interna e os 
padrões dos genes. 

O poder está na sua 
mente, na capacidade 

de sentir a emoção 
correspondente e na energia 
bioquímica necessária para 
produzir novas proteínas 
saudáveis em nível celular e 
mitocondrial. 

https://www.contratadamente.com.br/listadeespera
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Por isso, eu entendo que a beleza, a saúde ou estado jovem e natural do ser, remete ao 
bloqueio do fluxo original da criação dentro de cada um. Ou seja, existem bloqueios 
e nódulos informacionais dentro das células, do DNA, das moléculas, nos órgãos ou 
por todo o corpo. 

Esses bloqueios inibem a expansão vibracional original, do espaço consagrado de 
Deus, da energia essencial que nos dá fôlego existencial. Há, portanto, nesse caso, 
uma espécie de resistência à natureza essencial e plasmável do Universo. 

Tudo isso, fatidicamente, 
desencadeia doenças físicas, 
emocionais e mentais. 

Também arrebenta nas anomalias 
do corpo, em deformidade biológica, 
na fisiologia, na estética, nos 
padrões mais elevados de beleza, 
no envelhecimento precoce e na 
ânsia inconsciente pela morte.

Mente que adoece, indica o corpo que padece. Não existe outra lógica se as suas 
crenças, percepções e instruções genéticas estão desenhadas para a estrutura do 
ser funcionar dessa forma. Porque isso é algo que, certamente, está equivocado e 
em desacordo com a norma do Criador ou frequência de origem, restabelecida, com 
o uso dos Códigos Grabovoi.

https://www.contratadamente.com.br/listadeespera
https://lp1.institutomenteconsciente.com.br/guialivrosefilmes
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Agora, antes de seguir para as 21 práticas 
e técnicas aplicadas no Programa Intensivo 
de Rejuvenescimento Para Saúde e 
Cura Celular, apoiadas nas sequências 
Grabovoi, eu quero falar um pouco sobre 
a reprogramação do DNA, a partir da ótica 
da ciência moderna. Isso é importante 
porque tudo é sistêmico e holístico. E 
quando você consegue integrar diferentes 
conhecimentos, certamente, os resultados 
são ainda mais satisfatórios. 

REPROGRAMAÇÃO DO DNA

O que posso adiantar, desde já, é que 
sim, novamente reforçando essa tese, 
você pode se manter jovem, bela, linda, 
cheia de saúde, beleza, emanando uma 
energia natural de prosperidade e amor. 
É possível restabelecer sua forma e seu 
estado original de perfeição, com a ajuda 
dos Códigos Grabovoi, e também com o 
apoio da ciência moderna.

Eu trouxe parte dessa informação no 
meu primeiro livro best-seller “DNA 
Milionário’’ (Editora Gente). Nele, eu 
explico que, de fato, o DNA pode ser 
reprogramado e atualizado para receber 
registros específicos que você deseja 
inserir. 

Sabe como?

https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/colar-de-arquetipos/
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Apenas com palavras, linguagem e outras 
frequências externas, sem qualquer corte ou 
substituição de genes únicos. O que mudaria, 
então, a partir de frequências moduladas com a 
voz e a linguagem humana, seriam as vibrações 
dos genes e do DNA. 

Ao mudar a vibração informacional, é possível 
mudar a programação, os registros e a 
composição do DNA. Mudando, assim, toda a 
forma, o conteúdo, a pré-disposição genética 
e traços biofísicos. 

Nas pesquisas mais atuais, ao modular 
padrões de frequência em um raio laser, 
os cientistas conseguiram influenciar a 
vibração informacional do DNA. Com isso, 
eles mudaram a informação genética porque 
a molécula viva do DNA (no tecido vivo) reage 
aos raios laser com a linguagem modulada. 
Os genes também reagem, de acordo com a 
pesquisa, até mesmo às ondas de rádio, caso 
elas sejam adequadas à experiência. 

http://lp1.institutomenteconsciente.com.br/sons-binaurais
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A influência gerada no DNA por 
frequências moduladas com a linguagem 
humana traz, de acordo com os biofísicos 
moleculares, “explicação para fenômenos 
sobrenaturais humanos, como 
clarividência, intuição, atos espontâneos 
e remotos de cura, autocura, técnicas 
de afirmação, luz / auras incomuns 
em torno de pessoas (ou seja, mestres 
espirituais), influência da mente nos 
padrões climáticos e muito mais”.
 
Do mesmo modo, a mesma interferência 
indica porque afirmações positivas, 
treinamento autógeno, hipnose, 
meditação, oração e outras ações da 
consciência afetem o estado de espírito, 
emocional, a saúde, a cura ou a doença, e 
até mesmo a aparência física e fisiológica 
das pessoas.  

De alguma forma, o poder da mente, da 
emoção, da concentração, da visualização 
consciente, da automotivação e da ação da 
consciência influenciam o metabolismo 
celular e tem a capacidade para 
reprogramar ou mudar a programação 
contida no DNA e nos genes. 

Por isso, a mudança estética, 
a busca pela juventude e o 
rejuvenescimento celular passam, 
antes de tudo, por processos internos 
de restabelecimento da norma do 
Criador e de comunicação consciente 
com o DNA. Ou seja, com o diálogo 
interior que você mantém com as 
células, com o DNA, seus genes e 
suas emoções mais genuínas.
 

Diante dessa análise, é preciso manter 
o que os grandes pensadores chamam 
de hipercomunicação. Que é a conversa 
interna com o inconsciente, com a 
voz interior, com a intuição divina e a 
inspiração superior. Com o Eu Superior 
que habita todos os seres do Universo e 
dão vida, autonomia e autoconsciência 
para o grupo de bilhões de células que 
movem nossos sentidos aqui, nessa 
dimensão, no plano físico.

http://holococriacao.com.br/
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Nós podemos alcançar esse nível sutil 
e subjetivo de comunicação com o 
poder da visualização holográfica de 
sonhos, sejam para a saúde, juventude 
ou beleza. Por meio de meditação, do 
silêncio interior, usando a prática de 
conexão com o estado de Ponto Zero. 
Ou, no caso de destaque desse livro, a 
partir do uso frequente e potencial dos 
Códigos Grabovoi. 

Todas essas ações podem mudar 
a programação interior, esvaziar o 
inconsciente de crenças negativas 
e reprogramar nossa existência para 
alcançarmos o estado de plenitude do 
ser, de beleza, saúde, rejuvenescimento 
celular, inspiração intelectual, potência 
energética, amor genuíno e harmonia 
universal. 

Porque temos a cura e o poder de 
regeneração dentro do DNA, dos genes, 
de cada célula ou molécula. Nós só 
precisamos usar os comandos certos 
e ativar o poder infinito da consciência 
na transformação de qualquer realidade 
interna ou exterior. 

Aqui, nesse e-book-training, 
o foco é o rejuvenescimento 
celular, a partir do uso dos 
Códigos Grabovoi, para 
saúde, beleza, bem-estar e 
emagrecimento celular. 

http://holococriacao.com.br/

https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/dna-revelado-das-emocoes/
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Por isso, a seguir, você vai 
aprender a aplicar as sequências 
em diferentes técnicas e 
exercícios, com a proposta de 
alcançar todos esses desejos 
pessoais no Programa de 
Rejuvenescimento Celular Para 
Beleza e Saúde Quântica.

Nós também vamos usar o poder dos Códigos Agesta, a influência do inconsciente, 
fundamentos práticos de física quântica, de neurociência e reprogramação celular. 

O objetivo é liberar seu estado natural de perfeição e luz. Ativando seu máximo 
potencial humano, trazendo ao mundo, sua melhor versão. Uma versão ideal, bela, 
linda, jovem, feliz, amada, curada dos males da alma e do corpo, cheia de autoestima, 
autoconfiança e próspera em todas as áreas. Vamos juntos nessa revolução completa 
da mente, corpo, espírito e DNA, em uma grande jornada de regeneração total do ser. 

https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/choker-de-pedras-naturais/


5 TÉCNICAS E EXERCÍCIOS PARA ALINHAMENTO VIBRACIONAL À NORMA DO 
CRIADOR (FREQUÊNCIA ORIGINAL).

PROGRAMA INTENSIVO DE REJUVENESCIMENTO
CELULAR PARA BELEZA E SAÚDE QUÂNTICA

O Programa de Rejuvenescimento Celular 
Para Beleza e Saúde Quântica é uma série 
de técnicas e exercícios exclusivos para 
você se alinhar à norma do Criador ou 
frequência original do Universo. 

O programa foi preparado por mim para 
você alcançar o alinhamento interior e 
o estado pleno do ser, com o apoio de 
ferramentas quânticas, de reprogramação 
mental, emocional e energética. 

Melhorando, com isso, o estado de 
saúde, a organização celular, o sistema 
autoimune, a simetria física do corpo, 
da fisiologia, a expressão energética e 
emocional que transmite para si, para as 
pessoas e para o mundo. 

A ideia, com a união da parte teórica e 
prática do programa, é estabelecer um 
padrão harmônico do ser, promover o 
alinhamento das três mentes (consciente, 
inconsciente e universal – Mente ou 
Norma do Criador) para mobilizar a 
expansão da consciência na relação 
subjetiva com o Universo. 

Permitindo, assim, a conexão com o amor 
que emerge em todos os horizontes da 
vida e uma maior compreensão sobre a 
dinâmica da existência, ao estabelecer 
a imagem perfeita e ideal, do seu eu 
máximo e superior no mundo. 
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https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/choker-de-pedras-naturais/
https://www.contratadamente.com.br/listadeespera


https://www.quanticamentemagra.com.br/


Antes de iniciar, saiba que as 
técnicas e práticas não têm 
ordem definida. Você pode 
iniciar por qualquer exercício. 

 TÉCNICAS DO 
 PROGRAMA INTENSIVO PARA 

REJUVENESCIMENTO 

CELULAR
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https://www.cocriadormilionario.com.br/listadeespera


HORÁRIO: MANHÃ/LOGO APÓS ACORDAR
LOCAL: QUARTO DE DORMIR OU LOCAL ISOLADO

“Eu (nome completo) ordeno, em ressonância com a norma 
do Criador e minha frequência universal de origem, o 
alinhamento energético, emocional, mental e holográfico 
do meu corpo físico, das minhas células, de minhas 
moléculas e da vibração de origem do DNA. Retorno 
à minha consciência de luz, de amor, plenitude, paz e 
harmonia, em completa ordem das células, dos meus 
órgãos, do meu cérebro, de minha natureza emocional e 
inconsciente”.

Visualize-se dentro de uma esfera de luz dourada. 
Receba a energia essencial da vida e sinta todo o 
corpo regenerado, cheio de luz, amor, paz, harmonia e 
integridade.

1. DECRETO QUÂNTICO PARA 
REJUVENESCIMENTO COMPLETO DO 
CORPO NA FREQUÊNCIA ORIGINAL
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REPITA AS SEQUÊNCIAS ABAIXO:

• Regeneração 2213445

• Rejuvenescimento para um Desenvolvimento Eterno (de cada célula do corpo) 514

• Regeneração da Pele (coloque na vertical) 519 606 901 319

• Equilíbrio Hormonal Geral 38649129871

• Células e Tecidos 829 379 429 841

• Células Epiteliais 518 321 678 024

• Regeneração do DNA (alinhado com a Norma do Criador) 641 849 8989

• Regeneração Genética de Células de DNA 53184854961

• Renovação de Células 12746391/7193718

• Bioenergia (restauração de todas as funções energéticas de cada sistema biológico 
e emocional) 918714

• DNA (eternidade nas células) 53184854961

• Regeneração Celular 12746391

• Para melhorar a pele e dar-lhe uma aparência jovem e saudável 491819417

• Método para Alcançar uma Vida Eterna Saudável e Harmoniosa 489513819471

• Síntese da Proteína Eterna 28947138948

     DECLARE EM VOZ ALTA:

“Eu Sou Pura Luz, Estado de Perfeição, Saúde, Beleza, Bem-Estar, Juventude e 
Eternidade. Com a luz da norma do Criador 1231115025, íntegro todos os códigos 
de regeneração celular e de rejuvenescimento de DNA ao meu sistema, ao meu corpo, 
às minhas células, ao campo emocional e à minha consciência eterna. 
ASSIM É. Está Feito, Está Feito, Está Feito!

https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/samadhi-flor-treinamento-acr/
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Projete um duplo holográfico de si. Crie a imagem do 
outro você a um metro e meio de distância, à sua frente. 

Projete luz branca e rosa nessa imagem. Jogue amor, 
paz, harmonia, alegria, proteção, admiração e respeito. 

Ao mesmo tempo, visualize o seu duplo com a imagem do 
seu corpo ideal. Lindo, belo, saudável, alegre, sorridente, 
cheio de luz e de positividade. Olhe dentro do corpo de 
luz e veja os órgãos todos brilharem intensamente.

Observe o coração, o cérebro, os pulmões, as moléculas 
e até mesmo o DNA irradiando luz. Perceba como a pele 
projeta luz e sinta a mesma energia penetrar também 
no seu corpo de luz. Cada vez mais e mais.

Observe o corpo de luz emanar ondas de energia 
contagiante até você. Perceba que o holograma toma 
a forma admirável que tanto deseja. 

Ele é o reflexo da sua melhor e mais poderosa versão 
no Universo. Radiante, bonito, admirável, encantador, 
jovem, com muita saúde e vigor. 

2. AÇÃO DE PLASMA HOLOGRÁFICO 
PARA CRIAR O CORPO IDEAL, SAUDÁVEL 
E REJUVENESCIDO.

https://www.dnatrancemusic.com.br/


No espaço entre você e seu eu ideal, surge uma tela holográfica com as sequências 
2145432 e 2213445, irradiando a luz de cor prata. Toque em cada sequência e ative 
a norma do Criador. 

Em cada ativação, o corpo de luz ideal, saudável, jovem, perfeito, se aproxima mais 
de você, até se plasmar completamente ao seu corpo físico.

Sinta, nesse momento, a melhor emoção do mundo. Sinta-se leve, saudável, regenerado 
completamente, livre de crenças limitantes, de pesadelos emocionais, das feridas da 
infância ou do processo de envelhecimento. 

Faça a ativação final para plasmar, definitivamente, o corpo de luz em perfeito estado. 

  REPITA O CÓDIGO GRABOVOI PARA BELEZA 21 VEZES: 83585179

  REPITA O CÓDIGO GRABOVOI PARA REJUVENESCIMENTO, 21 VEZES: 2145432

   REPITA O CÓDIGO GRABOVOI PARA ATIVAR A SAÚDE PERFEITA, 21 VEZES: 1814321

   REPITA CÓDIGO GRABOVOI PARA AUTOCURA DO CORPO, 21 VEZES: 9187948181
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Visualize todos os números penetrando no corpo pelo chakra frontal. Cada número 
entra e se transforma em um registro vibracional e informacional que passa a correr 
por dentro das veias. Acessando as células, as moléculas e o núcleo do DNA com o 
conteúdo absorvido.

Agora, visualize-se em perfeito estado, na idade desejada, com a aparência sonhada, 
com o sentimento pleno de alegria, saúde, juventude e beleza. Você está integrado 
ao seu estado de mais pura perfeição, saúde, beleza e consciência eterna.

FAÇA ESSA PRÁTICA 1 VEZ POR SEMANA, NO PERÍODO DE 21 DIAS, ATÉ 
INICIAR O PROCESSO DE TRANSMUTAÇÃO COMPLETA DO CORPO, DA 
BIOLOGIA, FISIOLOGIA, DA BIOQUÍMICA, MENTE E ESPÍRITO. 

https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/neutralizador-black-tecnica-taquions-healing/


Entre no tubo de luz branca.

O tubo é um feixe que conecta você com a 
Matriz Holográfica ® ou campo de infinitas 
possibilidades.

O feixe está conectado com a frequência de 
origem. A frequência de origem tem a forma 
de uma única célula espacial.

Uma célula afetiva. A célula inteligente 
do Criador e da criação representa o 
primeiro pensamento, sentimento e energia 
uniformizados. Ou seja, o primopensene que 
deu origem à primeira norma e ao primeiro 
padrão vibracional do Universo.

Dessa célula, é emitida a luz da harmonia, 
do padrão original, da geometria sagrada, da 
estética elevada do Universo e a energia de 
restauração do ser.

3. ATIVAÇÃO DA CÉLULA AFETIVA 
DO CRIADOR PARA
REGENERAÇÃO CELULAR E 
REJUVENESCIMENTO TOTAL
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Permaneça dentro do tubo e se conecte com a célula do criador pelo topo 
da cabeça. Deixe que todos os registros de Norma e geometria sagrada do 
Universo entram pelo seu chakra coronário.

Sinta a uniformidade e a harmonia de todas as frequências da criação. Sinta o 
amor, a harmonia, a paz, o estado de alegria, de iluminação e ordem máxima 
da criação.

Perceba-se refletindo luz para todos os lados. Perceba seu coração emanando 
energia para o mundo, para as pessoas. Sinta a vibração celular intensa. Sinta 
a pele vibrar com intensidade. 

Sinta a extrapolação máxima de energia por todos os poros, até provocar uma 
profunda limpeza emocional em cada célula, molécula, neuroassociação e 
pensamento. 

Tudo é expandido para o Universo. Tudo é regenerado. 

Sinta uma tremenda liberdade e cura. Sinta-se completamente renovado. 
Seu corpo virou luz, amor, paz e alegria. Você virou uma frequência universal. 
Restabeleceu o alinhamento entre mente consciente, mente inconsciente e 
norma do Criador. 

Sinta-se vivo e exuberante. Sinta-se como se o seu corpo fosse apenas uma 
célula. Uma célula de afeto, gratidão, alegria e harmonia com o criador, com 
a norma do Criador, com a frequência original de luz do Universo. 

https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/pirita-da-prosperidade-tecnica-de-ativacao/
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Sinta-se pleno, regenerado, saudável, positivo, cheio de possibilidades. Você 
rejuvenesceu o organismo, limpou as feridas emocionais, eliminou todas as marcas 
negativas na pele da alma e agora está pronto para viver a plenitude do ser. 

Você é um raio de luz. Uma célula emocional perfeita. Uma célula universal de amor, 
plenitude e consagração. Na sua versão ideal, jovem, bela e saudável. 

Em estado de êxtase, repita esse decreto:

“Eu vejo e estou dentro da minha consciência maior. Dentro da minha alma universal, 
no campo infinito da norma do criador. Eu vejo e estou no meu estado de perfeição, 
de regeneração celular, de afeto e criação mental. Porque eu sou a norma do criador 
em plena ação, atitude, ressonância e perfeição”.

Agora, repita, 48 vezes, o CÓDIGO GRABOVOI 
para regeneração celular: 

12746391

https://www.eusouapotencia.com.br/


Deitado na cama, feche os olhos e respire 
profundamente.

Inspire e expire seguidamente, até o corpo 
relaxar.

Abra as palmas das duas mãos. Observe que 
um Portal Multidimensional se abre perto de 
você.

De dentro do portal, o seu Eu Ideal do futuro vem, 
em forma de onda e luz, até você. Ele coloca 
em cada palma da mão os novos códigos do 
DNA. Os códigos são emblemas integrados ao 
seu sistema.

Em cada palma da mão, estão os códigos e 
as sequências de seis hélices. Os códigos vão 
liberar o poder de todas as hélices. Eles também 
trazem a norma do Criador e a frequência de 
origem.

4. EXERCÍCIO PARA REGENERAR 
AS 12 HÉLICES DO DNA DE LUZ
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Os dois códigos se integram no mesmo momento ao seu sistema. Penetram 
na palma das mãos, entram na corrente sanguínea, penetram nas células e 
moléculas de cada órgão, nos chakras elementais e no núcleo mitocondrial 
do DNA.
 
Sinta a mudança instantânea. Toda a programação negativa, as crenças 
limitantes, os medos, as fobias, a criança ferida, a herança genética e ancestral 
é extraída do seu sistema e do seu ser. 

Tudo é substituído pelo DNA regenerado, total, pleno e universal. Sua mente 
é completamente reprogramada, sua saúde restabelecida e você assume, 
fisicamente e holograficamente, uma nova versão. Totalmente saudável, 
bonita, feliz, cheia de vida e entusiasmo.

Com toda essa sensação harmônica, ao ativar, dentro de si, as 12 HÉLICES 
DO DNA DE LUZ, repita o decreto:

“Eu ativo a norma do criador que contém o poder total das 12 hélices do DNA de 
luz. Transmuto, com isso, todo o meu ser, elimino minhas crenças limitantes, 
meus bloqueios, todos os meus medos e minhas feridas emocionais. 

Eu regenero completamente o meu DNA, o meu ser, a minha saúde, a minha 
beleza e cada célula do meu corpo. Estou completamente regenerado e 
rejuvenescido na luz, no amor, na saúde, na beleza, na norma do criador, na 
frequência de origem e de estado de pura perfeição”. 

REPITA, 21 VEZES, O CÓDIGO GRABOVOI PARA RESTAURAÇÃO DOS 12 LAÇOS 
ORIGINAIS DO DNA: 81621

https://lp1.institutomenteconsciente.com.br/porquecomigonaofuncionahttp://


NOME: _____________________________________________ 

DATA DE NASCIMENTO: ____________________

REPITA, EM VOZ ALTA:

“Eu (nome completo) sou minha consciência elevada. 
Sou a consciência e a norma do criador. Desejo que 
minha saúde seja regenerada e restaurada na condição 
original ontem, hoje e sempre. Desejo a minha saúde 
perfeita e passo adiante o meu desejo para todas as 
pessoas, em estado pleno, harmônico, em ressonância 
com a norma do criador”

  REPITA 21 VEZES: 1814321

“Eu me vejo dentro da mente de luz do criador, no 
meu estado original, verdadeiro, cheio de saúde, vigor, 
disposição. Regenerado fisicamente e emocionalmente. 
Alinhado completamente com o criador, com a norma do 
criador e com todas as diretrizes benfeitores do Universo. 
Cheio de luz, jovem, rejuvenescido, saudável, com uma 
estrutura física, mental e emocional inabalável”.

5. CÓDIGO PARA TRAZER SAÚDE 
PERFEITA À NORMA DO CRIADOR
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EU ATIVO A NORMA DO CRIADOR. REPITA 21 VEZES: 58160129471

EU ATIVO A PRESENÇA DO CRIADOR. REPITA 21 VEZES: 1231115025

EU ATIVO A SAÚDE PERFEITA: 1814321

Eu transmuto minha mente, minha saúde, meu corpo, minhas emoções e minha 
consciência em pura luz, amor, gratidão e harmonia. Assim é. Está Feito, Está Feito, 
Está Feito.

https://www.holococriacao.com.br/
https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/bau-mentor-de-luz-tecnica/
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Meu amor, as práticas para libertação emocional 
e psicossomática nos mostra que as emoções e a 
somatização de doenças físicas ou psíquicas estão 
completamente interconectadas. Tanto emoções 
negativas quanto enfermidades psicossomáticas 
interferem muito na saúde, na beleza, no estado pleno 
do ser e no processo de rejuvenescimento. 

Por isso, nessa parte do Programa Intensivo de 
Rejuvenescimento, eu preparei algumas técnicas e 
exercícios para a cura de doenças e para a libertação 
de emoções prejudiciais à consciência. 

Faça, pratique e veja a transformação em pouco 
tempo.

Um beijo de luz!

Elainne Ourives.

CONCLUSÃO

https://www.holococriacao.com.br/
https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/bau-mentor-de-luz-tecnica/
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HOLO (
coe nação.: 

versao k..O 

O ÚNICO MÉTODO no mundo que reprograma a 
mente. Ferramenta que permite Desprogramar, 

Reprogramar, Programar e Harmonizar sua 
Nova Vida, atenteado or Elainne Ourives. 

Planner HOLO DAY 
para todos os ciclos; 

Certificação nacional; 

Provas entre 
os ciclos; 

A 
Gamef icação 

0 
Legendas em português, 
inglês, espanhol e libras; 

Mais de 100 mil alunos já testaram, validaram e 
aprovaram a técnica e o método que criei em 2016 
para o Treinamento mais completo e avançado do 
mundo em Cocriação de Sonhos e Materialização 
da Realidade, o HOLO COCRIAÇÃO OE OBJETIVOS, 
SONHOS E METAS. 

catalogamos as mais variadas 
dores, traumas, crenças e problemas 
enfrentados pelos nossos alunos e 
seguidores. Foi pensando nisso e em 
entregar cada vez mais resultados, 
focados exatamente na necessidade 
específica de cada aluno, que o HOLO 
COCRIAÇÃO lança agora a versão 2.0. 

https://www.holococriacao.com.br/holo10-cocriandoriqueza-parcelamento?trk=98b29ddaf6c048d3a35254788b9d801b&utm_medium=pv-parcelamento&utm_campaign=holo10-neuro&utm_term=encarte-holo
http://holococriacao.com.br/
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COMO f UNCIONA A 
A Técnica Hertz® é o entrelaçamento quântico das mais 
poderosas técnicas de terapia energética da atualidade! 
É uma técnica simples, prática, de fácil aplicação e 
extremamente poderosa com resultados cientificamente 
comprovados, que quando utilizada, ELIMINA crenças 
sabotadoras e a negatividade gerada pelas emoções de 
baixo nível vibracional. 

https://www.holococriacao.com.br/holo10-cocriandoriqueza-parcelamento?trk=98b29ddaf6c048d3a35254788b9d801b&utm_medium=pv-parcelamento&utm_campaign=holo10-neuro&utm_term=encarte-holo
http://holococriacao.com.br/


CICLO OI DESINTOXICAÇÃO 
Preparação Para Limpeza de Memórias 

CICLO DE 07 DIAS 
DESINTOXICAÇÃO 

MATRIX 
LIMPEZA 

CICLO DE 21 DIAS--------

TÉCNICA 

T z 
LIMPEZA E DESINTOXICAÇÃO DA MENTE 
Técnica para desinstalar programas negativos 
que estão alojados e m  sua alma e DNA, nutridos 
desde a ancestralidade, vidas passadas e 
registrados em sua memória celular. 

TÉCNICA 

H 
-VOU
T Z

RECONCILIAÇÃO COM O PASSADO E A 
REPROGRAMAÇÃO DO PIJÉ-CONSCl NTE ATRAVÉS DA 
CONSTELAÇAO HOLOGRAFICA SISTEMICA 
Reprograme as emoções e os sentimentos mais 
profundos guardados secretamente na mente 
pré-consciente, desde antes do seu nascimento. 
Elimine os 5 vírus emocionais mais perigosos que 
corromperam seu H D Mental e retardam sua evolução. 
Técnica para reconciliação, quebra de pactos, 
maldições, padrões, repetições e toda a programação 
emocional autodestrutiva, para acessar a energia da 
prosperidade e viver um novo estado emocional de 
amor, grandeza e harmonia em todos os sentidos e 
pilares da vida. 

DESPROGRAMAÇÃO 
VITIMIZAÇÃO 

SOBREVIVÊNCIA CICLO 1 1 DESPROGRAMAÇÃO 
21 DIAS 

@ v a m o s  Iniciar o Despertar da Consciência 
O que é o Holo Cocriação? 

  6 Passos para a Visualização Psicocibernética 
{2J O Campo Eletromagnético do Coração
(21 Colapso da Função de Onda

  Como Se Envolver Emocionalmente com 
W Seu Sonho - Técnica de Napoleon Hill 

@Técnica d Í  Alinhamento Vibracional 
@ Como identificar a vida perfeita1 
@ A Teoria de Tudo 
(21 O que é um paradigma e como múdar os seus
@ o  que é a Barreira do Terror e como superá-la 

  Técnica Hertz guiada e revisão sobre a Barreira 
W do Terror 

Entenda_a Técnica de Alinhamento Vibracional ® Mantra guiado e a revisão sobre a Barreira do Terror
e a Técnica Hertz o ,  Ferramentas e Exercícios para aumentar a frequência

® Con:o a memória é fo!mada e qual a import ncia  vibracional
das imagens que voce guarda dentro de voce @ 3 Leis Universais para você usar a seu favor

@ o u t r a s  Leis Universais que conspiram a seu favor 

http://holococriacao.com.br/


Técnica de como Halo Cocriar

001,tt,1,ti-111 1:t,1-1 
EM 

Comandos da Técnica Hertz avançada em 
formato de meditação Holográfica para 
alinhamento das 4 mentes. Como Holo Cocriar a 
vida dos sonhos em Frequência Harmónica. 

> APOSTILA COMPlUA DO CICLO DE DESPROGRAMAÇÃO DO HOlO 
COCRIAÇÃO 

> GUIA DE PERGUNTAS DA TÉCNICA HERTZ NO CICLO DE 
DESPROGRAMAÇÃO 

> PERGUNTAS DESPROGRAMAÇAO 

A FALAREM 
PUBLICO 

,tt,,, GANHAR UMA 
- - CAUSA NA JUSTIÇA ...

• VENDAS 

) ç  VIAGEM DOS SIIIIHOS 

CASA DOS 
SONHOS FECHANEll'TO 

j t  •
DE CONTIIATII 

ALMA GtMEA ( j  

1. 
11111111111 & I' BABY _n 

HOIBY 
SUCESSO __tt; l§ 

PROFISSIONAL . . 9il.' 

CICLO 2 1 REPROGRAMAÇÃO 
21 DIAS 
@ O Efeito Isaías e o Conceito de "Soltar"

@ Técnica Hertz com a Técnica do Mestre Interior 
@ Masaru Emoto, Dr Braud e o efeito Maharishi

@ A Tabela de Consciência

@ Técnica Hertz e a Técnica do Perdão

@ O Japamala, o Bóson de Higgs e o Gopala Govinda

@ Tudo é ilusão e faz parte dos seus julgamentos 
@ O poder da autocriação

@ 4 Maneiras de Alterar Sua Programação 
@ 4 Maneiras de Alterar Sua Programação - Parte 2

• CIÚMES 

1 EIWIEtlllENTII 

( )  REJUVENESCIMENTO 

@ Técnica de conexão com a fonte CICLO DE 21 DIAS 

@ Frequência Vibracional 
@ As Emoções da escala de David Hawkins 

REPROGRAMAÇÃO 
RESISTÊNCIA 
CONSCIÊNCIA 

http://holococriacao.com.br/


&J Introdução para o Decreto da Religação

(tJ Divina e Curativa

@ 6 Crenças Chaves para Reprogramação
da Mente 

® A Frequência da alegria e os 5 passos para você
manifestar o seu desejo 

® Técnica para mudar o comportamento
<2J O Que é a Religação Divina e Curativa e sua Aplicação

@ Técnica da religação divina e curativa

� Comprovações científicas de Einstein e Newton 

®' O passo que te ajuda a ousar algo mais valioso

@ Como seria viver o impossível 
&J O poder da música para elevar a

frequência 
(:tJ Potencialize a manifestação do que você deseja

(:tí Técnica de Reprogramação da Estrutura Básica do DNA 

(2J Nevillize sua meta

  Você  ode te  tudo que deseja desde 
que nao precise 

@' O Grande Salto da Consciência

{tJ Passo a Passo para aplicação da Técnica Mágica

® Técnica Mágica para manifestação de 
sonhos 

®° Meditação Alpha

INVENTÁRIO DE 21 TÉCNICAS PARA 
21 VÍRUS EMOCIONAIS 

GUIA DE PERGUNTAS DA TÉCNICA HERTZ 
NO CICLO DE REPROGRAMAÇÃO 

PERGUNTAS REPROGRAMAÇÃO 

https://www.holococriacao.com.br/holo10-cocriandoriqueza-parcelamento?trk=98b29ddaf6c048d3a35254788b9d801b&utm_medium=pv-parcelamento&utm_campaign=holo10-neuro&utm_term=encarte-holo
http://holococriacao.com.br/


CICI O 3 I PROGRAMAÇÃO 
21 DIAS 
@ A Reflexão de 1 Milhão de Dólares 

@ Chegou a hora de Soltar 
® Técnica Hertz e o alinhamento do Passado, Presente e Futuro
@ Todos os eventos são nulos 
@ O pensar, fazer e ser 

@ Os arquétipos e o salto quântico 
  Revisando o salto quântico e compreendendo a Dupla Fenda 
® Vácuo quântico e Revisão Geral

® A Fenda Dupla 
® Os Tipos de Vampizadores
® Os tipos de sugadores e o mapa mental das Emoções
@ Técnica de Blindagem Energética + 

O Exercício da Pulseira, dos Neurotransmissores e do Agora 
® Exercícios para uma Rápida Programação 
r.'A Exercícios 21 dias, Ponto Zero, Frases 
\ V Curtas 
® Técnica do sorriso interior

@ Técnica Hertz com o Ho' oponopono 
® Ferramentas para você programar a sua realidade
@ A Técnica do espelho 

CICLO 41 HARMONIZAÇÃO 
21 dias 
® Aprenda como entrar no fluxo do Universo;
® Aprenda sobre soltar, redenção, deixar ir ... 
® Coerência harmônica Hearth Math; 
® Lei da Assunção - Viver Como Se Fosse Realidade;
® Ego X Centelha Divina - Como Despertar Sua Consciência Divina;
® Rendição, permissão - Transcendência da Mente Analítica;

® 100% Autoconsciência - Como Não Deixar Nenhum Padrão
Automático de Velho Eu, Tomar Conta da Sua Nova Vida.; 

  Como Ser Um Observador Amoroso E Silencioso De Si Mesmo Para 
v Acessar Campo Infinitas Possibilidades;

® Conexão com o Silêncio e com o Agora - Conceito de 
"Estado de Presença" 

  Como entrar e, principalmente, como permanecer no Vortex
v -O Fluxo do Universo Harmônico. 

WWW.HOLOCOCRIACAO.COM.BR 

PROGRAMAÇÃO 
COCRIADOR 

FLUXO 

HARMONIZAÇÃO 
EQUILÍBRIO 

CONEXÃO COM 
A FONTE 

TÉCNICA DE 
HOLO 

HARMONIZAÇÃO 
VIS RACIONAL 

TÉCNICA 
COERÊNCIA 
HARMÔNICA 

HEARTH MATH 

http://holococriacao.com.br/
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Protocolo de Técnicas: 33 Práticas Diárias; 

Protocolo Áudio/Vídeo: 33 Fractais Holográficos; 

Reprogramação Harmônica Informacional; 

Protocolo de Aulas: 19 aulas em Ebook Training sobre 
consciência da energia e as leis do dinheiro. 

Protocolo Apostila/E-book ROTOCOLO: 20 Princípios do 
Dinheiro 

http://holococriacao.com.br/


*Os decretos alquímicos 
ou palavras vibracionais 
servem também para inserir 
novas programações no seu 
inconsciente, criando novas 
verdades e possibilidades, 
alterando conexões neurais 
e religando sinapses positivas. 

http://holococriacao.com.br/
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Descubra como as PESSOAS MAIS 
RICAS DO MUNDO PENSAM 
e COCRIAM DINHEIRO! 

OCRIAtUQ° 
rtzMONEY " U I  

'"0INHEl OMAGNETICO" 

BÔNUSl 
ÁUDIO BRILHONÁRIO 

ALINHAMENTO 
DA TRINDADE. 

ALINHAMENTO 
DOS TRÊS EU'S 

QUÂNTICOS PARA 
COCRIAR RIQUEZA 

EM TODOS OS 
PLANOS DA 
EXISTÊNCIA 

BÔNUS2 
BRILHONÁRIO CHEQUE 

QUÂNTICO. 

TÉCNICA QUE 
COLOCA VOCÊ NO 

FLUXO E CONTROLE 
DA SUA VIDA 
FINANCEIRA 

BÔNUS3 
REPROGRAMAÇÃO 

DINHEIRO MAGNETICO. 

TÉCNICA PARA 
MAGNETIZAR 

INSTANTANEAMENTE 
DINHEIRO 

www.holococriacao.com.br


Dicas Infalíveis e matadoras 
para "ENCANAR" a mente 
SABOTADORA e romper o 
ciclo que ANULA o fluxo da 
riqueza e a manifestação de 
todos os seus sonhos! 

No Holo 10 
Cocriando Riqueza, é meu 

PRESENTE 
pra você! 

www.holococriacao.com.br


Frequência Sonora •.... 

HoloAformações®. 

Opcionais da 
Tecnica: 

Arquétipos •.... 

io e Transmutação da Energia Sexual 

res 

www.holococriacao.com.br


























A Garrafa com Cristais Naturais de Elixir é a sua
melhor opção para beber água. Nessa Garrafa, a
vibração dos cristais é transmitida para a água,
que por sua vez, atua em todas as células
beneficiando o corpo físico, mental e espiritual.

Já sabemos que as pedras naturais são muito
poderosas, e utilizadas há milhares de anos em
prol de benefícios para a humanidade. Seja no
amor, saúde, prosperidade e muito mais. A
vibração dos cristais em conjunto com a água
(condutora de energia), melhora a qualidade e
quantidade de energia vital para o seu corpo. 

Escolha entra as quatro opções de Cristais
disponíveis:
QUARTZO ROSA – Pedra do Amor,
AMETISTA - Espiritualidade e Proteção,
CITRINO – Prosperidade e
QUARTZO TRANSPARENTE - Limpeza Energética.

DIÁRIO DE BORDO
+ 7 ÁUDIOS PARA

COCRIAÇÃO DE
PROSPERIDADE

Com esta Planner em formato de
Treinamento, além de organizar os seus
dias e os seus projetos, você vai elevar sua
frequência em todos os pilares da sua vida
através de DIVERSAS atividades, orações,
imagens, afirmações, palavras, decretos e
ÁUDIOS DE REPROGRAMAÇÃO! 

Ele também vem com outros bônus
incríveis, como Páginas de adesivos lindos
de arquétipos, números grabovoi e
mandalas terapêuticas; Mensagens para
fazer seu pote da Gratidão; Perguntas para
levar o seu autoconhecimento a outro nível
e 7 Técnicas para você praticar nos dias da
semana, de Segunda a Domingo.

Tudo o que um cocriador da sua realidade
precisa para planejar o ano, será
encontrado neste Diário de Bordo!GARRAFA COM

CRISTAL NATURAL

https://www.mundohertzquantico.com.br/search/?q=garrafa
https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/diario-de-bordo-do-cocriador-bonus/


Foi criado com o objetivo de acelerar o
processo de manifestação de uma nova
realidade, através de estudos profundos sobre
ciência e espiritualidade, e descobertas
científicas sobre os poderes ocultos da mente.
Eu, Elainne, apliquei em mim esta técnica e
tive minha vida totalmente transformada.

A prática da Técnica ACR® no Cordão
Samadhi 68 contas, desenvolvido
especialmente para essa Meditação, permite
acessar níveis Theta e Delta, onde a realidade
começa a mudar. Técnica acelerada através de
Movimento, Som e Repetição para
Reprogramação Mental e profunda.

Essa Técnica poderosa vai aumentar a
frequência da sua pedra do colar, e
ativá-lo como amuleto pessoal do
amor e da harmonia. Você também
receberá um ebook fantástico junto
com seu colar de Quartzo Rosa.

O Quartzo Rosa abre as comportas da
paixão e inspira o AMOR
INCONDICIONAL. Repele as energias
negativas e potencializa as vibrações
do amor, possibilitando harmonia/paz
em relacionamentos estabelecidos e
ao ambiente familiar.

SAMADHI FLOR DA
VIDA + TÉCNICA ACR

SAMADHI® (EM ÁUDIO)

COLAR DE CORAÇÃO
QUARTZO ROSA +

TÉCNICA SOLAR 500
HERTZ® (EM ÁUDIO)

https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/colar-coracao-solar-tecnica/
https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/samadhi-flor-treinamento-acr/


Japamala é um cordão sagrado e
energizado feito de 108 contas, usado
para aumento de frequência, recitar
mantras, afirmações, comandos
quânticos e assim, forma uma corrente
de energia para atingir proteção e
direção espiritual ao seu portador.  

O uso do Japamala expande nosso
poder de comunicação e conexão
espiritual, aumenta nossa concentração,
eleva a consciência e intuição, promove
a cura emocional, reduz a ansiedade, a
tensão e o medo. O Arquétipo da Flor de
lótus presente nesse Japamala
representa a harmonia cósmica, a
pureza, a perfeição e a sabedoria.

A fusão do Orgonite + Código Grabovoi,
ajuda a transmutar as vibrações dos
Códigos para o ambiente/pessoas
onde está, além de dissipar as energias
negativas e eletromagnéticas emitidas
por aparelhos eletrônicos.

Segundo Grigori Grabovoi, cada
número tem uma vibração e um
significado para nossas vidas. Ao
mentalizar, repetir e praticar as
Técnicas com os códigos, podemos
alcançar coisas positivas e
inimagináveis. Todas as dicas de como
utilizar acompanham esse Orgonite no
seu Ebook completo!
Disponível no código 520 (Dinheiro
Inesperado) e 741 (Solução Imediata).

GRABONITES
ORGONITE DE GRABOVOI

(COM EBOOK DE INSTRUÇÕES)

KIT JAPAMALA DE
PÉROLAS COM PULSEIRA
+ MANUAL DE USO

https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/japamala-flor-de-lotus-brinde-pulseira/
https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/grabonite-ebook/


Os Chakras são centros de energia que
controlam e equilibram nosso físico e
espiritual, e nos conectam com o EU
SOU. Eles captam a energia vital e
distribuem por todo nosso corpo. Se
algum Chakra estiver desalinhado ou
bloqueado, aquela energia deixa de
fluir, deixando sua vida deficiente
dessa vibração.

Cada Chakra possui uma frequência
vibracional diferente. O equilíbrio dos 7
Chakras é fundamental para que nossa
mente, corpo e espírito fluam com o
Universo. As pedras auxiliam no
alinhamento energético. Tamanho
aproximado de cada pedra: 3cm.

Se você é uma dessas pessoas que está
prestes a desistir, achando que a Lei da
Atração não dá certo, ou que acaba
atraindo o contrário do que deseja, não
perca as esperanças! Aqui, você vai
aprender como ir além da Lei da Atração e
como se tornar um cocriador da realidade,
afinal todos temos o potencial da cocriação.

Nesta obra, Elainne Ourives intercala
explicações teóricas com atividades,
reflexões, exercícios de autoconhecimento
e técnicas de meditação para que você se
torne apto a cocriar conscientemente tudo
o que desejar!

LIVRO COCRIADOR
DA REALIDADE 

KIT DE PEDRAS
7 CHAKRAS

https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/novo-kit-pedras-7-chakras-com-instrucoes/
https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/livro-cocriador-da-realidade/


As 97 mensagens desse Baú nos
ajudam a lembrar que todos somos
fonte de amor, alegria e extensão da
energia criadora de tudo que há. Nos
lembram das Leis do Universo e nos
ensinam a melhor maneira de usá-las a
nosso favor, para Cocriar uma vida com
mais excelência.

"Com a vibração certa podemos Ser, Ter
ou Fazer tudo o que quisermos."
Acompanha Técnica de Ativação das
cartinhas e Intruções de uso.

PIRÂMIDE QUÉOPS +
TÉCNICA TRANSMUTA

10X® (EM ÁUDIO)

A ferramenta permite a transmutação de
estados mentais negativos para polaridade
positiva. Assim como blindagem energética
cria um escudo de proteção contra a baixa
frequência de outras pessoas. Desse modo,
mudamos a polaridade de escassez para
prosperidade, medo em coragem,
ansiedade em equilíbrio.
Tudo ou quaisquer sentimentos que
desejar transmutar.

As Pirâmides funcionam em ressonância
com sua energia vital através da captação
de Ondas eletromagnéticas concentradas
pela própria configuração da pirâmide,
assim como o poder alquímico da Técnica
Transmuta 10x+ Healing®  que permite a
transmutação emocional, física e mental.
Acompanha Ebook de uso e Áudio-Técnica.

BAÚ MENTOR DE
LUZ + TÉCNICA
DE ATIVAÇÃO

https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/bau-mentor-de-luz-tecnica/
https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/piramide-queops-tecnica-transmuta-10x/


Manifeste a Deusa Sedutora que existe em
você com esse Kit incrível com 3 esmaltes
charmosos para reativar seu brilho
feminino + Meditação em áudio. Essa
técnica foi desenvolvida para mulheres
que estão desconectadas de si, se sentindo
perdidas, cansadas e afastadas da sua
essência e do seu Criador. 

Através dessa visualização, você vai
experienciar uma conexão muito profunda
com sua essência, resgatando sua
feminilidade, individualidade e seu poder
energético de Cocriação.

Este Neutralizador harmoniza e
neutraliza, pois zera a Frequência
Vibracional de onde está, em Ponto
Zero. Isso quer dizer que, este
aparelho bloqueia e impede que as
frequências de baixa vibração entrem
no campo quântico de meditação e
oração do seu portador.

O uso do aparelho com a Técnica
Táquions Healing® - em áudio criada
pela Treinadora Elainne Ourives,
colapsam seu sonho na forma que
desejar, pois sintonizam a energia
essencial do Universo,
potencializando e acelerando os
efeitos e resultados da Técnica.

KIT DEUSAS DA GRÉCIA
+ TÉCNICA DO

ESPELHO® (EM ÁUDIO)

NEUTRALIZADOR
NÊUTRONS BLACK +
TÉCNICA TÁQUIONS

HEALING®

https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/neutralizador-black-tecnica-taquions-healing/
https://www.mundohertzquantico.com.br/search/?q=esmalte


As pedras dos 7 Chakras podem ser
usadas para meditar, colocando-as
diretamente sobre cada Chakra, e
também funcionam estando próximas
ao nosso corpo, dentro do Infusor do
Colar. Suas vibrações têm grande
capacidade de alinhar e harmonizar
naturalmente nossos centros de
energia.

Coloque dentro do Infusor do seu
Colar, a pedra correspondente ao
Chakra que necessita alinhar! O uso
desse arquétipo é indicado para
pessoas que buscam o encontro
espiritual, reforçando a conexão e
expansão da consciência.

A glândula pineal é considerada o portal
para a consciência superior o que
chamamos de expansão da consciência.
É a chave do despertar e sabedoria
espirituais. Resultados científicos
demonstram que a correlação entre
ativação pineal, visualização e
meditação, podem ter resultados
profundos no campo quântico da
consciência.

A Pineal é a responsável pela nossa
comunicação com o mundo espiritual, é
o portal que sintoniza o Eu do futuro, a
versão perfeita que já vive o que
desejamos. A Técnica Pineal Healing® irá
desbloquear o seu poder Holococriador
e ativar a força de luz da Pineal, além da
expansão e aumento de Frequência
Vibracional.

PIRÂMIDE ORIUM + TÉCNICA
DESBLOQUEIO DA PINEAL®

(EM ÁUDIO)

COLAR INFUSOR FLOR
DE LÓTUS + PEDRAS

https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/colar-infusor-flor-de-lotus/
https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/piramide-orium-tecnica-de-desbloqueio-da-pineal/


Baseados nas cores e Frequências da Tabela de
Hawkins. Os Hertznites foram desenvolvidos
diretamente com as Frequências da Tabela de
David Hawkins. Além de todos os benefícios da
Energia Orgone, ele possui o poder da
Cromoterapia Quântica e Frequências Hertz,
para auxiliar no aumento de sua Frequência
Vibracional.  

Orgonite é um equipamento transmutador e
gerador que acumula a energia negativa que
está ao seu redor e a transforma em energia
positiva. Eles possuem diversos benefícios como
auxiliar na meditação, energizar plantas,
alimentos e melhorar o sono. Se a energia for
positiva, é mantida e se ela vem negativa, é
transformada em positiva.

Essa coleção foi desenvolvida pelo médico
Dr. Rodrigo, pela Treinadora Elainne
Ourives, e por pesquisadores visionários,
biohackers, reprogramadores mentais e
empreendedores pioneiros, empenhados
em aumentar a imunidade, desbloquear
sua mente, ativar e melhorar o
funcionamento físico e elevar sua vibração.

Os suplementos ajudam a vibrar em
frequências altas de bem-estar, alegria e
motivação. São 3 conjuntos de vitaminas
diferentes, que unidos irão impulsionar a
sua estrutura e aumentar seu
desempenho em todos os aspectos,
trazendo mais disposição e força de
vontade.

KIT BEM ESTAR HERTZ
3 SUPLEMENTOS

HERTZNITE
PIRÂMIDE ORGONITE

DE FREQUÊNCIAS

https://www.mundohertzquantico.com.br/produtos/hertznite-piramide-de-frequencias/
https://www.mundohertzquantico.com.br/search/?q=suplementos


https://www.facebook.com/elainneourives
https://www.youtube.com/c/ElainneOurives
https://www.instagram.com/elainneourivesoficial/
https://vm.tiktok.com/ZMLHKgRKh/
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