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QUEM É ELAINNE OURIVES?
Mestre e Treinadora de Treinadores em Mestres da Atração e Ho’oponopono 
Certification™️, formada pelos doutores Joe Vitale, Mathew Dixon e Ihaleakala 
Hew Len na GLOBAL SCIENCES FOUNDATION (Califórnia, E.U.A.). Mestre em 
Direito da Atração e Treinadora de Treinadores em Law Of Attraction® Joe Vitale.

Autora best-seller de 2 livros: o DNA Milionário® e DNA da Cocriação®.

Há mais de 24 anos, Elainne é pesquisadora nos campos da Reprogramação 
Mental, Física Quântica e Neurociência. Possui mais de 150 livros digitais 
publicados. Atualmente, são 200 mil alunos em seus cursos, sendo 
mais de 70 mil deles apenas no Holo Cocriação®, espalhados 
por 27 países.

Certificação em Mentoria HeartMath ResilienceTM 
HeartMath® Califórnia EUA. Certificação Clínica Heartmath 
para Estresse, Ansiedade e Regulação Emocional 
HeartMath® Institute California EUA. Mentora Certificada 
HeartMath® Formada pelo Programa de Certificação On-
line HeartMath de Intervenções para Profissionais da Área 
da Saúde. HeartMath® Institute California EUA. Certificação 
em Mentoria HeartMath em Programa de Construção de 
Resiliência Pessoal.

Formada em Ativismo Quântico com o Cientista Indiano Amit 
Goswami e em Desdobramento Quântico do Tempo com o 
Físico Francês Jean Pierre Garnier Malet. Ativista Quântica 
e Multiplicadora oficial do Ativismo Quântico. 
Treinada por Tom Campbell (ex-NASA), Gregg 
Braden, Bob Proctor, Joe Dispenza, Bruce 
Lipton, Deepak Chopra e Tony Robbins.

Possui mais de 50 milhões de 
visualizações nos seus conteúdos 
das redes sociais Instagram, Youtube 
e Facebook. Mais de 2 milhões 
de seguidores em todas as redes. 
Atualmente, conta com mais de 100 mil 
provas postadas e documentadas em 
redes sociais. Mais de 2 mil Validações 
Científicas registradas em cartório!
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Aprenda a aumentar sua Vibração Mental com 33 
Códigos Secretos da Frequência Vibracional

Olá, seja muito bem-vindo à sua Jornada de Transformação! Seu treinamento 
já começou! Preparado para se tornar um NOVO HUMANO?

Esta é nossa Fase Pré-Treinamento!

Fase de Limpeza e Desconstrução Mental!

O treinamento CÓDIGO DO NOVO HUMANO 2.0 é 
meu presente para humanidade, em comemoração 
ao lançamento do meu novo livro DNA REVELADO 
DAS EMOÇÕES®. 

O treinamento possui 3 FASES, atingindo seu 
ponto alto no evento que ocorre no dia 25 de 
setembro, a partir das 10 horas, horário de Brasília, 
por meio de 7 horas de treinamento intensivo.

Este livro encerra uma trilogia de sucesso, a tríade 
do DNA (DNA Milionário®, DNA da Cocriação®). E 
nessa terceira obra, você será convidado a fazer 
uma viagem para o seu interior, promovendo a 
verdadeira cura das suas feridas emocionais. Vai 
descobrir qual é o seu verdadeiro estado emocional. 
Vai entender qual é a origem de suas dores, da sua 
confusão mental, sofrimentos e conflitos internos 
ou mesmo dificuldades em tirar projetos do papel.

E muito além disso, vai aprender a alterar seus padrões energéticos para alinhar 
sua Frequência Vibracional com uma mentalidade de sucesso, compreendendo 
suas emoções e expandindo sua consciência para utilizá-las como ferramentas 
poderosas para a sua saúde, bem-estar e felicidade.
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Todos os meus livros carregam uma parte de mim. A dedicação e o cuidado com 
que cada um deles foi escrito, realmente vem de um projeto muito grandioso, 
de levar ao mundo, mensagens e segredos nunca antes revelados. Informações 
com extremo poder transformador.

Porém, preciso dizer que este livro superou todas as minhas expectativas em 
termos de construção e de conteúdo avançado. Ele contém uma descoberta 
científica poderosa sobre a influência das emoções em nossa vida, uma nova 
frequência detectada e um estudo detalhado sobre a coerência harmônica, 
que sem dúvidas vai alterar toda a sua visão de mundo e do que deseja para si, 
a partir de agora.

Você vai acessar Algoritmos da Cocriação, INÉDITOS, que vão impulsionar e 
acelerar suas Holo Cocriações. O DNA Revelado das Emoções® está em pré-
venda, você já pode garantir seu exemplar. Ele começará a ser enviado após a 
data de lançamento, 25 de setembro (Sábado).

Todos os Holo Cocriadores que comprarem o livro na pré-venda, 
terão acesso a Presentes Incríveis que preparei, dentre eles:

Capítulo Secreto + Caderno De Exercícios 

Ciência Das Emoções Humanas
Este é um E-Book Versão Estendida Do 
DNA Revelado Das Emoções®. Você terá 
acesso a uma lista de emoções, bem 
como os 450 sentimentos humanos que 
derivam delas.



Direitos autorais reservados a Elainne Ourives. 6

Treinamento Decretos Alquímicos

Um treinamento formatado em 7 áudios, 
que contém exclusivos comandos e 
ordens que eliminam programações 
mentais, culturais e crenças limitantes 
instaladas no inconsciente, desde 
a sua gestação, infância e ao longo 
da vida. Sejam ideias, pensamentos, 
emoções, comportamentos ou padrões 
que regem hoje a sua relação com o 
dinheiro, sucesso, abundância, finanças, 
vida profissional e pessoal. A aplicação 
dos Decretos eleva a expressão de 
frequências acima de 500 Hertz. 
Lançamento inédito!!!

Faça parte da Cocriação de mais um dos meus sonhos. Este será meu terceiro 
best-seller, ainda na pré-venda. 

APERTE AQUI PARA GARANTIR SEU LIVRO, EM PRIMEIRA MÃO
 NA PRÉ-VENDA E RECEBER SEUS PRESENTES!

https://www.dnareveladodasemocoes.com.br/?utm_source=ebooks&utm_campaign=livro_dnaemocoes&utm_medium=organico&utm_content=generico
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Fase 1:

Esta será a Semana da Desconstrução Mental! Aqui você vai aprender como 
limpar suas emoções e aumentar sua vibração mental com 33 Códigos Secretos 
da Frequência Vibracional. Um período de preparação, onde vamos descontruir 
tudo o que você entende por verdade, mas que pode ser uma crença limitante 
que hoje sabota suas chances de se conectar com sua melhor versão.

Serão 5 aulas preparatórias para desinstalar tudo o que está em sua mente, 
impedindo seu avanço e prosperidade e abrir espaço para RECEBER um 
conhecimento transformador, que vai levá-lo a outro nível em sua vida.

Para garantir seu certificado com 27 horas de participação e conseguir acompanhar 
tudo o que será entregue no decorrer das Fases, você deve acompanhar as aulas 
que ocorrerão entre os dias 20 a 24 de setembro, sempre às 21h, horário de 
Brasília (confira cronograma ao final).

As aulas serão feitas em sequência lógica e ao fim de cada uma, você receberá 
uma apostila com um pequeno resumo e uma atividade correspondente ao dia. 
Fique muito atento, pois o conteúdo será utilizado no teste para receber seu 
certificado.

Todos os materiais são entregues na Comunidade do Facebook Holo Cocriador 
de Tudo. Aperte no botão abaixo e entre na Comunidade para não perder nada.

APERTE AQUI E ENTRE NA COMUNIDADE

https://www.facebook.com/groups/codigodonovohumano/
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Fase 2:

Você vai passar um dia comigo. Serão 7 horas de Treinamento Intensivo on-line 
e gratuito, para quem estiver ao vivo. Passaremos o Sábado juntos, eliminando 
toda e qualquer crença que ainda viva em seu interior, através de Poderosas e 
Exclusivas ferramentas e técnicas, embasadas no meu novo livro DNA REVELADO 
DAS EMOÇÕES®.

Você vai descobrir a fórmula, a frequência e os códigos secretos da Holo Cocriação 
a partir de um aprofundado estudo sobre as emoções humanas e a sua influência 
na cocriação da realidade. 

No treinamento, você aprenderá que tudo está interligado e esse é o momento 
de viver grandes mudanças mesmo diante do caos. Você tem um propósito em 
estar aqui e vai compreender o passo a passo para cumprir sua missão no NOVO 
MUNDO, da melhor forma possível. 

Tempos difíceis exigem uma rápida mudança interior! Um novo futuro começa 
para você, a partir de AGORA. E, para isso, existe uma técnica! 

Durante o treinamento, faremos juntos a poderosa TÉCNICA BLIND HERTZ 
BLINDAGEM ENERGÉTICA! Muito mais forte, mais intensa e mais transformadora! 
Criada com exclusividade para esta edição. Essa técnica tem o poder de blindar 
sua frequência de qualquer energia negativa, bloquear situações de perigo, 
equilibrar sua mente e apoiar em suas principais decisões.



APERTE AQUI E ENTRE NO GRUPO VIP
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Além disso, você vai ter acesso:

• 33 Segredos Ocultos para HOLO COCRIAR seus sonhos, mesmo diante 
da escassez, falta, depressão, angústia, sofrimento, ansiedade;

• Técnicas Inéditas cientificamente comprovadas, para COCRIAR UM 
NOVO EU. 

• Um Novo Mundo - formas de vencer e prosperar no NOVO MUNDO;

• Tesouros Escondidos jamais revelados, para reprogramar sua mente, 
magnetizar tudo que deseja e cocriar uma nova vida;

• Comportamentos Inconscientes que cocriam escassez, traição, dor, 
depressão, ansiedade, destruição e caos. Estes comportamentos vão 
te manter para sempre no VELHO MUNDO! Se não souber quais são 
eles, permanecerá no mesmo lugar para sempre! 

• Certificação referente as 3 Fases de Transformação de um Novo 
Humano.

Seu passaporte para um NOVO MUNDO foi 
liberado AGORA!

O Código do Novo Humano 2.0 apresenta ferramentas para que você aja com 
coragem, capacidade e esteja preparado para enfrentar qualquer insegurança 
ou incertezas apresentadas neste ano de MUDANÇAS PLANETÁRIAS, blindando 
sua vida para tudo o que vier pela frente. Você vai realmente entender qual o 
sentido da vida, como ela funciona e como transformar estes últimos meses 
do ano, nos mais incríveis de toda a sua história até aqui.

Esta fase ocorre no dia 25 de setembro de 2021, das 10 às 17h, sábado. SOMENTE 
AO VIVO e não teremos intervalo.

Entre no nosso Grupo VIP do WhatsApp para receber toda a Programação, 
diretamente no seu celular.

https://joinzap.app/codigodonovohumano
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Semana da Programação de uma

NOVA REALIDADE 

Fase 3:

Esta semana é composta por 4 aulas que serão realizadas entre os dias 28 de 
setembro a 1 de outubro. Essa é a fase de manutenção, onde você terá acesso 
a poderosas ferramentas de alinhamento energético, blindagem e visualização 
holográfica para programar e manter sua nova realidade brilhante.

Vou ensinar como aplicar tudo o que você aprendeu nas fases anteriores de forma 
simples e prática, para aumentar e manter sua frequência elevada, mesmo que 
nem tudo saia sempre como o planejado.

Ao final das 3 fases, você receberá um teste que dará acesso ao seu Certificado 
de Conclusão Treinamento Completo Código Novo Humano 2.0, com as 27 horas 
de participação. O teste será enviado em formato de formulário na Comunidade 
do Facebook.

Por isso é muito importante que você não perca nenhuma das aulas, todas são 
complementares e vão te ajudar a responder o teste.
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Cronograma Geral do Evento
Fase 1 
SEMANA DA DESCONTRUÇÃO

Quando: De 20 a 24 de setembro.

Horário: Sempre às 21 horas, horário de Brasília.

Programação:

20/09
Limpeza e desconstrução mental

22/09
Mais importante que cocriar, é 
saber receber

21/09
O erro mais terrível que destrói 
tudo o que você conquista
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Fase 2 
TREINAMENTO CÓDIGO DO 
NOVO HUMANO

Quando: Dia 25 de setembro.

Horário: Das 10 às 17 horas, horário de Brasília.

O Treinamento não terá intervalo. Serão 7 horas ininterruptas de programação. 
Um Sábado inteirinho de conhecimento e muita transformação.

Programação:

• Vamos ATIVAR as chaves universais que acessam a mente inconsciente,

24/09
8 ferramentas eficazes para 
sintonizar sua melhor versão

23/09
A frequência vibracional do seu 
Eu Ideal
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28/09
Ferramentas para Manutenção e 
Aumento da sua Nova Frequência 
Vibracional

pois quando não utilizadas, essas chaves destroem, anulam, apagam, 
trancam, congelam seus sonhos!

• Eles vibram 24 horas por dia, criando situações repetitivas e são responsáveis 
por 87 a 95% de tudo acontece em sua vida, porém, você não tem consciência 
disso!!

• Descubra quais são os LADRÕES DE SONHOS, instalados em sua mente.

• Receba a Ativação dos maiores bloqueadores da prosperidade, dinheiro, 
riqueza e felicidade.

Nossa vibração está diferente! Isso exige uma nova forma de atrair, cocriar, 
sintonizar, manifestar, materializar nosso propósito, metas e sonhos! Nesta nova 
fase, precisamos mudar para continuar despertando e evoluindo. E é isso que 
você vai aprender, após desintoxicar sua mente.

Fase 3 
SEMANA DA PROGRAMAÇÃO DE UMA NOVA REALIDADE

Quando: De 28 de setembro a 01 de outubro.

Horário: Sempre às 21 horas, horário de Brasília

Programação:
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30/09
Aprenda a auto treinar sua MENTE 
para cocriar DINHEIRO, mesmo em 
tempos de crise

01/10
Técnica avançada de VISUALIZAÇÃO 
HOLOGRÁFICA

29/09
Como criar uma BLINDAGEM 
ENERGÉTICA através do 
ALINHAMENTO VIBRACIONAL
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Iniciação à Fase 1

Esta fase, como expliquei anteriormente, proporcionará a limpeza e a 
desconstrução da mente tóxica para o nascimento de sua nova versão no 
Universo. Totalmente alinhada vibracionalmente e em ressonância com o amor 
do Criador. 

Você terá 5 aulas preparatórias para desbloquear a mente de crenças e sabotadores 
que te afastam da abundância e prosperidade. 

Aqui, você aprenderá conceitos e teorias sobre a desprogramação mental de 
todo o lixo emocional que armazenou inconscientemente no seu Ser, durante 
toda a vida, bem como será conduzido a um novo desafio diário, para certificar 
a mudança, a desconstrução do velho Eu e a cocriação do NOVO HUMANO 
dentro de você. 

Hoje iniciaremos o primeiro dos 5 desafios diários para sintonizar o seu Eu 
Holográfico® do Futuro, resgatando sua essência cocriadora e preparando suas 
células para receber uma nova programação. 

Eu vou TREINAR VOCÊ para TRANSMUTAR BARREIRAS! Trocar as lentes que você 
usa para enxergar o mundo. Mudando sua visão, clareando seus pensamentos 
e despertando o que há de melhor em você.

O Mundo mudou! Comportamentos e atitudes do passado já não são suficientes 
para se manter nessa nova realidade!

Por isso eu vou ajudá-lo a se transformar em um Novo Humano!

Mais forte.

Mais corajoso.

Mais conectado.

Mais seguro.

Mais próspero.



Direitos autorais reservados a Elainne Ourives. 16

É isso que você vai receber nas 3 Fases do Código do Novo Humano 2.0 – Versão 
Cocriação Blindada.

Se você realmente quer sair do local em que se encontra, eliminar as memórias 
que machucam, ferem e limitam seus passos, precisa estar REALMENTE 
COMPROMETIDO com esse processo.

A fase inicial é extremamente importante, pois vai conduzi-lo por toda jornada 
de ressignificação da sua consciência, até chegar à Fase 2, no Treinamento do 
dia 25 de setembro, o CÓDIGO DO NOVO HUMANO 2.0 e o lançamento oficial 
do livro DNA REVELADO DAS EMOÇÕES®.
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Dia 3
MAIS IMPORTANTE QUE COCRIAR É SABER RECEBER
99% DAS PESSOAS SABEM COCRIAR, MAS NÃO SABEM COMO RECEBER

É preciso aceitar seu dom divino. Você é um cocriador natural da realidade e 
merece receber o melhor da vida. Este é o seu destino e você veio para aproveitar 
todas as glórias, bênçãos e oportunidades do Criador de Tudo que É. Porém, 
na realidade, nesta dimensão física, nem todas as pessoas têm este nível de 
consciência. 

Ao contrário disso, sentem-se incapazes, desmerecidas, sem capacidade, amor-
próprio ou autoestima suficiente para receber o que é oferecido, tanto as coisas 
boas, quanto os desafios complicadores. É preciso saber receber também. Aceitar 
a luz interior que vibra na mente e é capaz de produzir verdadeiros tesouros na 
vida, com pensamentos sinceros, emoções positivas e atitudes coerentes.

Sem a certeza de que você é merecedor e pode receber os melhores frutos do 
Universo, você impede a cocriação de qualquer sonho, gera uma energia contrária 
em seu campo relacional e oposta à sintonia ideal para integrar-se à dimensão 
dos sonhos do NOVO EU. Porque, para ter abundância, sua mente precisa de 
espaço livre e gerar o Vácuo Quântico em fase com a natureza essencial do 
Universo. Isto só acontece quando você aprende a receber, a aceitar seus dons 
e age como um autêntico cocriador da realidade. 

IMPORTANTE RESSALTAR

Este é um treinamento gratuito que vai explorar de forma resumida e rápida o 
Método Ourives Quantum Hertz®, que é ensinado, detalhadamente, no Treinamento 
Fechado Holo Cocriação de Objetivos, Sonhos e Metas, que está em lista de espera.

QUERO SER HOLO COCRIADOR

https://www.holococriacao.com.br/listadeespera?utm_source=ebooks-listadeespera&utm_campaign=nh0921&utm_medium=organico&utm_content=generico
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Já são mais de 70 mil alunos que testaram e comprovaram a eficácia deste 
método, exibindo diariamente milhares de cocriações, em todos os principais 
pilares da vida.

O HOLO COCRIAÇÃO é um treinamento intensivo, que une TÉCNICAS PODEROSAS 
para eliminação de crenças negativas, medos e bloqueios, resultando no aumento 
de sua Frequência Vibracional, maximizando o poder que já existe em sua mente, 
reforçando a realização de tudo o que deseja, seja no lado financeiro, pessoal, 
espiritual e emocional.

Ele é dividido em quatro ciclos:

Ciclo 0 - DESINTOXICAÇÃO (7 dias): fase de preparação para desprogramação. 
Antes de iniciar o ciclo um você precisa desintoxicar todas as memórias mentais, 
vibracionais, celulares e de ancestralidade.

Ciclo 1 - DESPROGRAMAÇÃO (21 dias): responsável pela limpeza profunda de 
memórias inconscientes e desbloqueio de crenças limitantes; 

Ciclo 2 REPROGRAMAÇÃO (21 dias): trabalha a reprogramação acelerada da 
mente, promovendo a instalação de novas programações mentais para receber 
sua nova versão; 

Ciclo 3 PROGRAMAÇÃO (21 dias): onde você fará a programação total da menta 
para cocriação de uma nova realidade, totalmente focada nos seus objetivos.

Uma metodologia testada e validada cientificamente. Ao final do processo, você 
terá a liberdade de ação para a resolução de todos os seus problemas e para 
cocriar a realidade que sempre sonhou. 

Se você está decidido a passar para o próximo nível e compreender o passo a 
passo necessário para alcançar seus sonhos, entre em nossa lista de espera 
para ser avisado quando abrirmos vagas para a nova turma.

APERTE AQUI E ENTRE NA LISTA DE ESPERA

https://www.holococriacao.com.br/listadeespera?utm_source=ebooks-listadeespera&utm_campaign=nh0921&utm_medium=organico&utm_content=generico
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Desafio 3
Semana da Desconstrução

Pela manhã, em frente ao espelho no banheiro, olhe para sua imagem, faça uma 
respiração mais profunda para acalmar as emoções e os pensamentos, repetindo, 
para si, 7 vezes, esta afirmação positiva para cocriar sonhos e para sintonizar o 
NOVO EU, no futuro alternativo, que deseja materializar no momento presente:

“Espelho do futuro, leve de dentro de mim, toda sensação de incapacidade, 
de não merecimento, não aceitação e de não realização. Leve o medo, a 
improdutividade, as sensações e os pensamentos de negação. Transforme minha 
imagem holográfica na minha versão ideal, cheia de possibilidades e realizações 
em contato com a dimensão do NOVO EU”.

REPITA, AGORA, SETE VEZES, O CÓDIGO GRABOVOI PARA EQUILÍBRIO GERAL E 
HARMONIA:

3 8 6 4 9 1 2 9 8 7 1

Ao fazer este decreto, sinta-se feliz, pleno, com o corpo leve e completamente 
realizado. Sinta seu coração batendo mais forte de felicidade e de merecimento 
pela concretização do seu desejo na dimensão do NOVO EU.

Este desafio pode ser feito uma vez por semana.

Elainne Ourives
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